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I. BEVEZETES

1.1 Az 6voda természeti, foldrajzi kornyezete

Az 6voda a Nagyerdd ovezetében fas, ligetes kornyezetben helyezkedik el. A természetvédelmi
tertileten elhelyezkedd intézmény az egészséges, szép kornyezet biztositasan til gazdag lehe-
téséget teremt a természeti jelenségek, valtozdsok megismeréséhez, a természet védelmére ne-
veléshez, a gyermekek természetszeretetének kialakitasdhoz. Kozegészségiigyi kovetelmények
szempontjabol a levegd, a viz- és talajadottsagok kedvezdek. A levego tisztasagat biztositjak a
Nagyerdd fai, az udvarokon talalhatd névényzet. Az I. sz. 6vodat z6ld novényzet, sovény, va-
lamint nyarfasor védi a 1égszennyezéstol. A I1. sz. 6voda z6ldovezetben talalhato.

A viz mindségét rendszeresen ellendrzik, tovabba mindkét dvodaban viztisztitd berendezés
gondoskodik a megfelel6 minéségii vizrél a gyerekek szamara. A talaj szennyez6déstél men-
tes, a homokozok homokcseréjét évente biztositjuk.

1.2 Fenntartoi sajatossagok

Az dvoda fenntartdja a Debreceni Egyetem. A fenntartd, valamint a Klinikai K6zpont az 6voda
mikodéséhez koltségvetésében évente meghatarozott dologi- és bérkoltség keretet biztosit. A
fenntartd biztositja az 6voda miikodéséhez sziikséges rezsi koltséget, valamint az épiiletek kar-
bantartasadhoz, felujitasahoz sziikséges fedezetet.

1.3 Az 6voda épitészeti adottsagai, targyi feltételek

Az 6voda a DE Klinikai Kozpont teriiletén két, egymastol 600 m tavolsagra 1évo épiiletben
helyezkedik el. Az 1. sz. 6voda épiiletében két csoport talalhatd, tornaszoba, foglalkoztato- €s
logopédiai fejlesztd szoba, kiszolgalo helységek, tagas, jol felszerelt, dis novényzetii udvar all
a gyerekek rendelkezésére. Az épiilet karbantartasa, az dllagmegdvas folyamatosan biztositva
van. A II. sz. 6voda a 2013-ban megvalodsitott bovités ota hat csoport befogadasara alkalmas.
Tornaterem, foglalkoztatd helyiségek, logopédiai fejlesztd szoba, harom csoporthoz kiilon ét-
kez0 helyiség is adott, és arnyas fak 6vezte udvar biztositja a gyerekek szamara a mozgashoz
sziikséges terliletet. A csoportszobak teriilete 20-25 gyermek befogadéasara alkalmasak. Az 6vo-
dai fér6helyek szama: 185 {6, a maximalisan felvehetd gyermeklétszam: 200 6.

Az udvarok mérete megfeleld, mindkét helyen talalhat6 fiives, betonozott €s homokos talaj. A
I1. 6voda udvaran mufiives palya is talalhatd. Az udvari jatékok és eszkdzok elsdsorban termé-
szetes alapanyagbdl késziiltek, valtozatos mozgastevékenységre 6sztondoznek. Mindkét dvoda-
ban folyamatos az udvari jatékok szabvany szerinti ellendrzése, cseréjiik a fejlesztési tervben
itemezettek szerint torténik.

A targyi feltételek folyamatos fejlesztése, bovitése nagyrészt a fenntartd és a DOTE Ovodaért
Alapitvany altal valosul meg. A gyermekek altal hasznalt helyiségekben a butorzat megfeleld,
fabol késziilt jatekszekrények, székek, valamint a higiéniat biztosito 6ltozdszekrények allnak a
gyerekek rendelkezésére. A csoportszobdk berendezése esztétikus, baratsagos, a gyermekek
sokszinii tevékenységét szolgalja. A jatékok mindsége és mennyisége megfeleld, a 20-25 {0s
gyermekcsoport részére valtozatos, kreativ tevékenységre 6sztondz.

1.4 Személyi feltételek

Az intézmény a Debreceni Egyetem dolgozoi, tobbségében az egészségiigyben dolgozo sziilok
szamara nyujt szolgaltatast, ezért napi 12 6ras nyitvatartassal (5.30 -17.30) mikodik. A gyer-
mekeket 33 £6 koznevelési foglalkoztatott latja el, koziilik 17 f6 6vodapedagogus, 13 f6 dajka,



3 f6 pedagogus asszisztens. Emellett 1 f6 6vodatitkar és egy f6 — megvaltozott munkaképességii
— miiszaki dolgozo segiti az intézmény muikodését.

Az 6vodapedagdgusok a gyermekek nevelése irant elkotelezett, feleldsségteljes attitiiddel ren-
delkezd, nagy szaktudasu pedagogusok. A dajkak gyermekszeretd, igényes, tobbféle képzett-
séggel rendelkez6 munkatarsak. Szakmai megujulésra kész, egységes a nevelbtestiilet.

Az alkalmazottak képesitését, szak- és tovabbképzéseinek tipusat a Fliggelék tartalmazza.

Az 6vodapedagogus parok heti valtasban dolgoznak. Munkajukat 6sszehangolt, segitd, partneri
kapcsolat jellemzi. A kozosségen beliil vannak kreativ egyéniségek és olyan pedagogusok, akik
a végrehajto feladatokban végeznek kiemelkedd munkat.

Az 6vodapedagogusok pedagdgiai munkajat tapasztalt, szakképzett dajkéak segitik.

A pedagogusok tevékenységét a 2018-as nevelési évtdl az Egységes Gyogypedagdgiai Mod-
szertani Intézmények szakemberei (logopédus, pszichologus, gyogypedagdgus, mozgasfej-
lesztd, tanulasi képességeket fejlesztd) egészitik ki. Az egészségiigyi sziirfvizsgalatokat a DA-
EFI gyermekorvosa és fogaszai végzik. A védoéndi ellatast a Varmegyei Védonoi Szolgalat biz-
tositja.

1.5 Az 6voda helyi nevelési alapelvei, értékei, célkitiizései

»GYyOgyito ero a szeretet.
Ki teste, ki lelke egészségét koszonheti e csodanak,
ki teljes emberségét.”
(Tatiosz)
Legfobb célunk a gyermekek nevelése, a csaladi nevelés kiegészitése, segitése, hogy az 6vodaban
a gyermekek atéljék az dvodai €let 6romét, lehetéséget adjunk az egyéni fejlodésre, az élmény-
szerli k6zosségi ¢életre, és megalapozzuk az egészséges életmod szokasait.

Neveldtestiiletiink a pedagdgiai meggy6zddés és a helyi sajatossagok szerencsés 6tvozodeése
kovetkeztében 1991 6ta tekinti kiemelt feladatanak a korosztaly egészséges életmddra nevelését.
Valljuk, hogy a gyermek személyiségének fejlodése szempontjabol legfontosabb a testi-lelki
harmdnia, tovabba a helyes szokasok megalapozésara, kialakitasara a 3-7 éves kor a legopti-
malisabb 1ddszak.

Gyermekkép

Neveldkozosségiink a gyermek, mint fejl6dd személyiség szdmara biztositja a gondoskodast és
kiilonleges védelmet.

Tamogatjuk a gyermeket abban, hogy szabadon, felszabadultan jatsszon, hozzdsegitjiik ahhoz,
hogy élvezze a jatektevékenységeket. Megteremtjiik a jatékon beliili fejlodés lehetdséget, elo-
segitjiik az egyéni fejlodést, a felzarkozdst és a tehetséggondozdst.

Biztositjuk a személyiség fejlesztését, a kozosségi életre tortend felkészitést a tarsakkal, bara-
tokkal valo kapcsolatok altal, a csoport, a kozosség szervezeti keretein beliil.

Ovodai nevelésiink gyermekkdzponti, befogadod, a gyermeki személyiség kibontakozasanak
elésegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyforméan magas szinvo-
nalu és szeretetteljes nevelésben részesiiljon. s meglévd hatranyai csokkenjenek.



Ovodakép

Az 6voda légkore baratsagos, bensdséges, szeretetteljes, nyitott, csaladias jellegii. Az 6voda
dolgozéi a gyermekek érdekében egyiittmiik6dé kozosséget alkotnak. A szokasalakitas érde-
kében a rendszerességet, a kovetkezetességet és a mintaaddst hangstlyozzuk

A nevelétestiiletben elfogadott és kovetend6 az esélyegyenléséget biztositd, hatranyt csokkentd
pedagdbgiai attitiid.

Intézményiinkben kiemelt szerepet kap a gyermeket megilletd jog, az egyenld hozzaférés biz-
tositasanak alapelve. A hatranyos helyzetii-, a halmozottan hatranyos helyzetii-, a sajatos
nevelési igényii, a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé, illetve multi-
kulturalis gyermekek nevelése inkluziv és integralt modon valosul meg. Az alapprogram
biztositja az 6vodapedagogusok pedagogiai nézeteinek, értékrendjének és modszertani szabad-
sadganak érvényesiilését, megkotéseket csak a gyermek érdekének védelmében tartalmaz.

A csaladokkal az egyiittnevelés, a neveld hatasok erdsitése, illetve kompenzaldsa érdekében
kozvetlen, partneri kapcsolat kialakitasara toreksziink.

Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, szokésait, az egyiittmiikodés soran érvényesitjiik
a segitségnyujtas csaldadhoz illesztett megoldasait. Kiillonbozé programokon, iinnepeken, nyilt
napokon, szakmai férumokon, kiranduldsok alkalmaval, sportrendezvényeken €s a mindenna-
pokban biztositjuk a sziilok szamadra a betekintést, az aktiv egylittmiikodést.

A program tevékenységét meghatarozo célok:

o Egészséges, testileg, szellemileg fejlett, kiegyenstlyozott, nyitott gyermek nevelése, hang-
sulyozva az érzelmi, erkdlcsi és értékorientalt kozosségi nevelést,

o az altalanos emberi értékek, kiemelten az egészség értékként vald elfogadasa, a kornyezet-
tudatos magatartds megalapozésa,

o képességfejlesztés, az iskolaba 1épéshez sziikséges készségek, képességek kialakitasa, tehet-
ségcsirak kibontakoztatdsa, felzarkoztatas.

Il. APROGRAM TARTALMA

A program feladata:

1. A gyermekek megismerésére épitve €rzelmi biztonsagot nyujtunk. Valtozatos jatékformak-
kal, mesével, kiilonboz6 tevékenységekkel biztositjuk a gyermekek személyiségének szabad
kibontakozasat, aktivitasat. Az érzelmi intelligencia fejlesztésével hozzasegitjiik a gyereke-
ket a kiegyensulyozott, boldog élethez. Megalapozzuk az életkornak megfeleld tarsas egyiitt-
¢élés és Onérvényesités alapvetd normait, szokdsait. Szem eldtt tarjuk a kiemelt figyelmet
igényld, a szocialisan hatranyos helyzetii, valamint a sajatos nevelési igényili gyermekek dif-
ferencialt fejlesztését, fejlodésiik eldsegitését.

2. Az egészséges ¢életmadd értékeit az életkori sajatossagoknak, sziikségleteknek megfeleléen
kozvetitjlik a személyi és kornyezet higiénia, az egészséges taplalkozas, a mozgéasban gaz-
dag ¢életmdd szokasainak kialakitasaval, a lelki egészség megteremtésével. Tudatos szokas-
alakitassal, a targyi feltételek biztositasaval (szelektiv hulladékgytijtés, komposztalo, viz- és
energiatakarékossag, ujrahasznositas, kertgondozas, madarvédelem stb.) segitjiik el6 a kor-
nyezettudatos, kornyezetvédd magatartds kialakulasat.

3. Tudatos értékkozvetitéssel jatékos formédban fejlesztjiik értelmi képességeiket (érzékelés,
észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas stb.), kreativitasukat és nyelvi-, kom-
munikacids készségiiket. Lehetdséget teremtiink a gyermekek spontan szerzett tapasztalata-
inak, ismereteinek bévitésére, rendszerezésére. Egyénre szabottan, differencialva fejlesztjiik
személyiségliket, segitjlik a tehetségcsirak kibontakozasat.



A program tartalma, teriiletei:

EGE§ZSEQES ELETMQDRA NEVELES
EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM

EGESZSEGES KORNYEZET
A gyermek személyisége
Szomatikus nevelés Mentalis nevelés
A i Erzelmi stabilitas megteremtése, érzelmi intelligencia
Személyi higiéniara nevelés . A
fejlesztése
. o , Az 6voda légkdre Enkép, 6nismeret fejlesztése
A szervezet edzése, képességfejlesztés , : — -
Helyes életritmus Kozdsségi nevelés
Az egészség védelmére, baleset-megelézésre nevelés Erkolcsi, akarati tulajdonsagok fejlesztése
Kornyezeti higiéniai szokasok és Kiemelt figyelmet igényld gyermekek egyéni
kormyezettudatos magatartds megalapozéasa fejlédésének elbsegitése
A sziild, a gyermek, a pedagdgus egyiittmikodésének formai
Az 6vodapedagdgus-gyermek kapcsolata Az Ovoda’pe.d z’lgogus Gyermek-gyermek kapcsolata
személyisége
Az 6vodapedagogus-dajka,
A dajka-gyermek pedagogiai asszisztens
pedagogiai asszisztens-gyermek egyiittmiikodése Gyermek-kozosség kapesolata
kapcsolata A sziil6-6vodapedagogus
egyiittmiikodése
A tevékenységek rendszere
MUNKA JATEK TANULAS
onkiszolgalas Szabad jaték mozgas
kiils6 vilag tevékeny megismerése
kozosségi munka . . (a kdrnyezet megismerésére és védelmére nevelés,
gyakorlo, konstrukcios, szerep, . .
, . e matematikai nevelés)
szabaly, dramatikus jaték, PR p
babozas, barkacsolas miivészeti nevelés .
tarsakért végzett munka ? (verselés, mesélés; ének, zene, énekes jaték,
gyermektanc; rajzolas, festés, mintazas, kézimunka)

Anyanyelvi nevelés és kommunikacio

hangképzés | szokincs | kifejez6készség | kommunikacio

A DE Ovodija nevel6testiiletének teljes korii egészségfejlesztési célja, hogy minden gyermek
részesiiljon a mindennapokban rendszerszeriien miik6do, a testi-lelki jolétét, egészségét,
egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd tevékenységben.

2.1 Egészséges, biztonsagos kornyezet

A program megvaldsuldsanak alapvetd feltétele az egészséges, biztonsagos kdrnyezet megte-
remtése. Az 6voda épiileteinek nyitasat-zarasat a gyerekek biztonsaganak figyelembevételével
alakitjuk ki.

A DE Ovoda helyi sajatossagai

Az 6voda kozegészségiigyi kdvetelményei 1. Ovoda 1L Ovoda
2 gyermekcsoport 6 gyermekcsoport
Udbvar teriilete 75 férohely: 3.400 m? 3.300 m? 3.500 m?
Csoportszoba teriilete | 25 féréhely: 50 m? 2x50 m? 3x50,4 m?+ 3x30 m? (étkezd)
2x52,2 m?, 1x53,7 m?

Tornaterem, tornaszoba 48 m? 88 m?
Oltdz8, mosdo 25 fére: 3 mosdokagylo optimalis optimalis

3 we-iiloke
Vilagitas Jo, természetes vilagitas, | korszerti korszera

milanyaghalo, mestersé-

ges vilagitas: 100 lux
Levegd tiszta, oxigéndus levegd | optimalis optimalis, zdldovezet
Hoémeérséklet csoportszoba: 20-22 C° optimalis optimalis

mosdo: 22-24 C°




A kornyezet kialakitasanak fontosabb szempontjai:
- szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét,
- tegye lehetéveé mozgés- és jatékigényiik kielégitését,
- segitse a kornyezettudatos magatartas kialakulésat,
- formalja kornyezet-esztétikajukat harmoniat araszto szinekkel, formékkal,
anyagokkal,
- sugarozzon nyugodt, otthonos, csaladias 1égkort.

2.2 Helyes életritmus

A gyermekek egészséges fejlodésének feltétele a helyes €letritmus. A helyes életritmust a na-
pirend biztositja, mely folyamatos és rugalmas. A csoportokban az 6vodapedagogusok a na-
pirendet a gyermekek életkori és egyéni fejlettségének megtelelden, a helyi sajatossagok figye-
lembevételével, onalldan alakitjak ki és alkalmazzak.

A napirend kialakitasanak fobb szempontjai:
- tegye lehetové a gyermekek alapveto biologiai sziikségleteinek kielégitését,
- biztositsa az életkori sajatossagbol, illetve egyéni igényekbol fakado valtozatos
tevékenységeket,
- megfelelo idotartamot biztositson az egyes tevékenységekhez,
- érvényesiiljon benne a szabad jaték kiemelt jelentdsége.

NAPIREND
(minta)
A tevékenységek
kezdete vége idotartama megnevezése
5% 10% 50 Gyiilekezés, jaték, szabadon vélasztott tevékenység, kozben

- 830-9% reggeli

- tervezett tevékenységek

- mindennapos mozgas, lab-, és tartasjavitd torna

- beszélgetd kor

- tehetséggondozas, felzarkoztatas, egyéb foglalkozas
- gondozasi tevékenységek

- gytimolcs evés

10% 1200 130 Jaték, séta a szabadban,
tisztalkodas, késziilodés az ebédhez.

120 1430 2% Ebéd,
mosdozas, fogapolas,
késziilédés a pihenéshez, pihenés.

1430 17% 300 Ebredés, mosdozas, uzsonna,

felzarkoztatas, egyéb foglalkozasok,

jaték, egyéb szabadon valasztott tevékenység a csoportszoba-
ban vagy az udvaron — id6jaras fiiggvényében, hazamenetelig.




2.3 Szomatikus nevelés

Cél:
Egészséges, testileg fejlett, az egészséges életmod szokésait onalldan gyakorld gyermekek ne-
velése.

Feladat:
- A személyi és kornyezeti higiénia, az egészséges taplalkozas €s a mozgasban gazdag
¢letmod szokasainak kialakitasa.
- A testi képességek fejlodésének eldsegitése, mozgas megszerettetése.
- A gyermekek egészségének védelme, szervezetiik edzése, egészségvédd szokasok ki-
alakitasa.

A szomatikus nevelés teriiletei:
- testi sziikségletek kielégitése
- személyi higiéniara nevelés
- a szervezet edzése, képességfejlesztés
- az egészség megorzésére, baleset-megeldzésre nevelés
- kornyezeti higiéniai szokasok és kornyezettudatos magatartas megalapozasa

2.3.1 Testi sziikségletek kielégitése

- Egészséges taplalkozas

A szervezet vegetativ miikddéséhez, tartalékjainak ndveléséhez, a testi fejlddéshez megteleld
mindségli és mennyiségli taplalékra van sziikség. A taplalkozési szokdsok gyermekkorban ala-
kulnak ki. Az 6voda feladata, hogy helyes €s egészséges taplalkozésra neveljen.

A gyermekeknek napi haromszori étkezést biztositunk, mely egy {6 és két kiegészito étkezésbol
all (tizorai - ebéd - uzsonna). Az 6voda melegitdkonyhaval rendelkezik, az ¢lelmet a fenntarto
altal megbizott konyharol szallitjak. Az étlapot a konyha szakemberei készitik el, melyet folya-
matosan egyeztetiink, véleményeziink, ellendrziink.

Az egészséges taplalkozas érdekében ezt a taplalékot kiegészitjiik:

- a sziilok dltal hozott zoldséggel, gyiimolccsel,

- gyogyteakkal, gylimolcstedkkal, tartdsitoszert nem tartalmazo gylimolceslevekkel.

Az étrendtervezés szempontjai:

- a valtozatossagi mutato feleljen meg a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészség-
tigyi eldirasoknak,

- az étrend Osszeallitasa, az ételek elkészitése a nyersanyag — Kiszabati eldiras szerint tortén-
jen,

- jellemezze idényszerliség,

- anapi haromszori étkezés biztositson egy fore legalabb 0,3 liter tejet vagy ennek megfeleld
mennyiségli kalciumtartalmu tejterméket, két adag zoldséget (ide nem értve a burgonyat)
vagy gyliimolcsot, ezekbdl legalabb egy adagot nyers formdban, és két adag gabona alapu
¢élelmiszert,

- csokkentett s6-, cukor-, és energiatartalom

- elégitse ki a gyermekek folyadékigényét (ivoviz, tea, dsvanyviz),

- atizorai, ebéd, uzsonna aranya a napi étkezésben: 15 % - 40 % - 10 %,

- a gyermekek igénye (mit szeretnek),

- egyes gyermekeknél a specidlis diétaigények kielégitése (kaloriaszegény, gluténérzékeny,
cukorbeteg, ¢telallergia, laktozérzékeny stb.).
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A helyes étkezési szokasok kialakitasa érdekében egyiittmiikddiink a csaladdal és a szakembe-
rekkel (dietetikussal, gyermekorvossal). A sziilok tajékoztatdsa céljabol a heti étlapot kifiig-
gesztjik, igy segitjiilk az 6vodai és az otthoni étkezés Gsszhangjanak megteremtését (reggeli,
vacsora).

A szokdsalakitas szempontjabdl fontosnak tartjuk:

hogy az étkezések nyugodt, kulturalt feltételek kozott torténjenek. Az 0j ételeket, izeket tdmo-
gat6 attitliddel, a kozosség jotékony rahatasaval probaljuk elfogadtatni, megszerettetni a gyer-
mekekkel. Hangsulyt fektetiink arra, hogy az egészséges taplalkozas, a gyiimolcs-, zoldség-,
rostban gazdag ételek fogyasztasa a gyermekek szokasava valjon. Arra szoktatjuk a gyerekeket,
hogy az ételeket jol ragjak meg. A nap folyaman megfelel6 mennyiségii folyadékot igyanak. A
folyadék (sziirt viz) fogyasztasat folyamatosan, egész nap biztositjuk.

Az alternativ taplalkozasi szokdsokat az 6voda nem tdmogatja (pl. vegetaridnus étrendek), a
vallasi meggy6z6désbol eredd és nemzetiségi-kulturalis taplalkozasi szokasokat azonban tisz-
teletben tartjuk.

A helyes étkezési szokdsok kialakulasanak fokméroi:

o clfogadja a kinalt ételt

e megkdstolja, izleli, elfogadja az 1j ételeket, izeket

e szivesen fogyasztja az egészséges ételféleségeket

o megfelel6 mennyiségl folyadékot iszik (szivesen elfogadja a felkinalt folyadékot, sziikség
esetén jelzi folyadékigényét)

e kulturéltan étkezik

¢ helyesen haszndlja az evéeszkozoket

e Onallbdan, esztétikusan terit

- Ebrenlét, pihenés - alvds

Az 6voda a nyitvatartasi ideje alatt biztositja az ébrenlét, pihenés, alvas életkornak és egyéni
sziikségletnek megfeleld helyes aranyat. A koran érkez6é gyerekeknek igényiik szerint lehetd-
séget adunk a pihenésre.

A napi tevékenységek megszervezésében a cselekvo és gondolati aktivitashoz megteremtjiik a
feltételeket (id9d, hely, eszk6z, motivacio).

A tevékenységek valtozatos helyen folynak, a viszonylagos allanddsag (csoportszoba) mellett
az 6voda kiilonboz0 helyiségeit (tornaterem, foglalkoztatd szoba, udvar, étkezd, 61t6z6, mosdo,
folyos6) hasznaljuk.

A napirendet ugy alakitjuk, hogy a gyerekek a nap nagy részében sokszinii tevékenységek koziil
valaszthassanak. A gyerekek igényliktol, életkoruktol fiiggden onalldan tevékenykednek, az
ovodapedagdgus sziikség szerint bekapcsolodik, segitséget nyt;t.

Az 6vodas koruak alvassziikséglete 3-4 éveseknél legalabb napi 11-13 ora, 6-7 éveseknél 10-
12 ora. Azok a gyerekek, akik nem igénylik a napkdzbeni alvast, csendes pihenéssel (nagycso-
portban masodik félévtdl kb. egy ora pihenés utan csendes tevékenységgel) tolthetik a pihend-
1dét.

A nyugodt pihenés biztositisanak szempontjai:
- tiszta levegd (folyamatos légcsere), megfeleld hdmérséklet, sziirt fény, csend,
- megfeleld méretli fektetd,
- agynemt,
- kényelmes ruhazat.
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- Széklet- és vizeletiirités: az egészség megdrzése érdekében a sziikséglet-kielégités bizto-
sitasa alapkovetelmény. Az egyéni eltéréseket tiszteletben tartjuk, az intimitést biztositjuk.

A rendszerességre szoktatas érdekében egyiittmiikddiink a csaladdal. Fokozatosan szoktatjuk a
gyermekeket 6nallosagra (WC-papir helyes hasznalata).

- Oltizkodés
A megfelel6 ruhdzat védi a testet, formalja a gyermek esztétikai érzékét. Az 6vodaban a gyere-
kek sajat ruhdjukat viselik. A ruhét szennyez6 tevékenység végzésekor (pl. festés, gyurmazas)
védoruhat — kotényt vagy inget — hasznalnak.
Fontos, hogy a ruhdzat:

- kényelmes legyen,

- ne akadalyozza a mozgast,

- alkalmazkodjon az iddjarashoz, évszakhoz,

- segitse a gyermek 6nallo 61tozkodését.
A cipo - kényelmes, megfeleld méretii legyen,

- segitse a 1ab mozgasat, fejlodését, biztositsa a bor 1¢legzését,

- tartsa a bokat és a labboltozatot.

A helyes szokdsok kialakulasanak fokméroi:

e Onalloan, helyes sorrendet tartva, hdmérsékletnek megfelelden 6ltozik fel és le
o ruhait dsszehajtva rakja a helyére

e tud kiforditani, gombolni, cipzart hlizni, csomoét és masnit kotni

2.3.2 Személyi higiéniara nevelés

A napirend lehetdvé teszi a gyermekek szamadra a személyiikkel kapcsolatos higiéniai teendok
elvégzését, melyet megfeleld méretli, mindségii, konnyen tisztan tarthato sajat eszkozokkel vé-
geznek:

- kézmosés, koromapolas

- mosakodas

- fogapolas (6vodaba lepéstol)

- zsebkendb6hasznalat

- WC-papir hasznalat

- hajapolas

A helyes szokdsok kialakulasanak fokméroi:

e Onalldan, sziikség szerint, megfeleléen hasznalja a zsebkendot

onalléan mos fogat, haszndlja a fogdpolasi eszkozoket és tisztan tartja azokat
onalldan és helyesen hasznalja a WC-t

onalléan mos kezet, hasznélja a koromkefét

ondlloan féstilkodik

2.3.3 A szervezet edzése

A szervezet edzését a mozgassziikséglet kielégitésével, az évszaknak, iddjarasnak megfeleld
nap-, és légfiird6zéssel szolgaljuk.

Nagy hangsulyt fektetiink a mozgas megszerettetésére, a harmonikus és §sszerendezett mozgas
eldsegitésére, a mozgasos jatékokra a feltételek biztositasaval (hely, 1d6, eszkoz, otlet).
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- szabadban - az 6voda udvar, onallo és kezdeményezett
- erdd, park (séta, kirandulas alkalmaval) mozgasos tevékenység

- teremben - tornaterem, tornaszoba, csoportszoba, mas he- - eszkozzel
lyiségek - eszkoz nélkiil

- Kezdeményezett mozgdsos jaték, mindennapos mozgds

Tapintattal hagyjuk jatszani, sziikség esetén egylittmikodiink, segitjiik, 0sztondzziik a gyere-
keket. Naponta tobbszor kezdeményeziink mozgasos utanzo-, szerep- és szabalyjatékokat
(futo-, fogo-, verseny- és labdajatékokat). A kezdetektdl hangsulyt kap a mozgaskreativitas, a
gyermek mozgasos Otletei a kiilonbdz6 mozgasos tevékenységekben. A kezdeményezett jaté-
kokba kedviik, érdeklddésiik szerint kapcsolodhatnak be. Az eltéré mozgasfejlettség, a készség,
képesség kiilonboz6 szintje miatt differencialt banasmodot alkalmazunk. Ezekhez a feladatok-
hoz hasznaljuk a labdakat, az AYRES terapia eszkozeit, az ASCO tornaszereit, a beépitett ja-
tékszereket sth., melyeket folyamatosan bdvitiink. A prevenciot szolgaljak a tartasjavito és lab-
boltozat erdsitd gyakorlatok, melyeket beépitiink a mindennapos mozgas anyagaba. A gyerekek
megszokjak, hogy figyeljenek a test jelzéseire, mely a betegség korai felismerését, a megeldzé-
sét szolgélja.

Nagy hangsulyt fektetiink a mindennapos mozgas rendszerességére, amely a szokésalakitas
szempontjabol nagyon lényeges. A mozgasszeretet kialakitdsa érdekében a jaték dominal, de
gyakorlataiban helyet kaphatnak rend- és gimnasztikai elemek. Az id6jarasnak megfeleléen, az
udvar és a természet adta lehetdségeket kihasznalva a napi tornat a szabadban tartjuk.

- Mozgastehetségek fejlesztése, ovi-foci

Hagyomanya van 6vodankban a kiemelkedd képességli gyermekekkel valo foglalkozasnak.
Igényiiknek, érdeklddésiiknek megfelelden biztositjuk szdmukra a tobblet tevékenységet, az
egyéni fejlodés titemének figyelembevételével.

Ovodank csatlakozott a Bozsik Ovi — Foci programhoz. A gyerekek rendszeresen részt vesznek
az MLSZ ¢és a DEAC altal szervezett tehetségkivalasztd sportprogramokon, fesztivalokon.
Emellett lehetdség szerint részt vesziink a varos vagy egyéb oktatési intézmények altal megren-
dezésre kertild jatékos sportversenyeken.

A helyes szokdsok kialakulasanak fokméroi:

e szivesen jatszik, mozog, tornazik a szabadban és a teremben egyarant
e Orommel vesz részt a pedagdgus altal szervezett mozgasos jatékokban
e Onalldan is kezdeményez mozgasos jatékokat

2.3.4 Az egészség megorzésére, baleset-megelozésre nevelés

Az egészség megdrzésére nevelés alapfeladata — a helyes taplalkozas, tevékenység- és mozgas-
ban gazdag életmod biztositdsa mellett — az egészségvédo szokasok kialakitasa, mellyel eld-
segitjiik a betegségek megeldzését.

A védekezés teriiletei:
- cseppfertozés ellen,
- tapintas, illetve kozvetlen érintkezés utjan terjedo fertozések ellen,
- fertozott targyak és élelmiszerek altal okozott fertozések ellen,
- tartasi rendellenességek kialakulasa ellen (pl. lab- és tartdsjavito torna),
- érzékszervek megbetegedése ellen,
- a nap karos sugarzasa ellen.
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A vezetdi feleldsség kiterjed az 6vodai neveldémunka egészséges és biztonsagos feltételeinek
megteremtésén tal a gyermekbalesetek megeldzésére is.

Baleset megel6zés: a nevelés folyamatdban olyan magatartasformak kialakitasdara torek-
szlink, mellyel a balesetek elkeriilhetok. Az évodapedagogus kotelessége, hogy rendszeresen
hivja fel a gyerekek figyelmét a kdrnyezetben 1évo veszélyhelyzetekre, alakitson ki, tanitson
meg a gyermekekkel veszélyelkeriilé technikakat. Ebbe a sziiloket feltétlentil be kell vonni!

Feladatok:
- a veszélyhelyzetek felismertetése, elkertilése,
- az eszk0zOk balesetmentes hasznalata,
- biztonsagos kozlekedésre nevelés.

Az egészségmegOrzés ¢és balesetvédelem természetes modon épiil be az 6voda mindennapi te-
vékenységébe, kiilondsen a jaték, gondozas, kiilsd vilag megismerése teriileteibe.

Megfeleld szakemberek bevonasaval, a sziilokkel egyiittmiikddve latjuk el a specialis gondozd,
prevencios és korrekcids, testi nevelési feladatokat.

A jogszabalyban elGirt egészségligyi vizsgalatokat biztositjuk gyermekorvos, valamint védéné
segitségével. A szokasalakitast segitik, a meghivott orvos sziilék demonstracioi, illetve a ren-
deldkben tett csoportos latogatasok.

A véd6-6vo intézkedések konkrét feladatait az 6voda Hazirendje és az SZMSZ tartalmazza.

A helyes szokdsok kialakulasanak fokméroi:

o ajat¢kokat, eszkdzoket balesetmentesen hasznalja

o Kkeriili a tul nagy zajt, hangoskodast, kiabalast

huzamosabb ideig nem tartézkodik napon (védekezik a nap karos sugarzasa ellen: sapka,
napveédo krém)

mosatlanul nem fogyaszt gylimolesot, zoldségfélét

orommel vesz részt mozgasos tevékenységekben

helyes testtartassal iil, szivesen vesz részt a lab- és tartdsjavitd tornan

védi, ovja érzékszerveit (megfeleld tdvolsagrol nézi a targyakat, rajzait)
felismeri a vesz€lyhelyzeteket, a vesz€lyes anyagokat és megprobalja elkeriilni
sziikség esetén figyelmezteti tarsait, vagy a felndttet értesiti

betartja a gyalogos kozlekedés szabalyait

2.3.5. Kornyezeti higiénidara nevelés, kornyezettudatos magatartas kialakitisa

Kornyezetiink fenntarthatosaga érdekében programunk nagy hangsulyt fektet az egészséges
kornyezet kialakitdsara, megoOrzésére, €s a gyermekek kornyezettudatos magatartdsanak meg-
alapozasara. A gyermek természethez valo 6sztonds vonzodasanak megerdsitéséhez elenged-
hetetlen az 6voda valamennyi dolgozdjanak folyamatos szemléletformélasa, kdzvetlen minta-
adasa, és a gyermekek szamara gyakorlasi lehetdség biztositasa. Ennek érdekében minden cso-
portban kihelyeziink papirhulladék gyiijtét, és mindkét Gvodaban komposztalot. Ujrahasznosi-
tott papirt hasznalunk, és leginkabb ujrahasznosithatd anyagokbol barkacsolunk. A kornyezet-
tudatossagra nevelés athatja az 6vodai nevelésiink egészét, beépiil valamennyi tevékenyégi te-
riiletbe.
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A helyes szokasok kialakuldsanak fokméroi:

e vigyaz a hasznalataban 1évo helyiségek (csoportszoba, étkezd, mosdo, 61t6z0, tornaterem,
udvar) rendjére, tisztasagara

o ismeri és kerlili az egészséglinkre, kornyezetiinkre artalmas anyagokat, ill. emberi tevékeny-
ségeket, tudja, miért fontos a kérnyezetvédelem

o takarékoskodik a vizzel

e igényli a természetes megvilagitast, észreveszi, ha nem sziikséges a mesterséges fény

o takarékoskodik a tevékenységek soran hasznalt anyagokkal, kiilonds tekintettel a papirra

e részt vesz a szelektiv hulladékgytijtésben, ujrahasznositdsban (foként papir, miianyag, kom-
poszt)

2.4 Mentalis nevelés

Célja: olyan személyiségjegyek kialakitasa, amelyek képessé teszik a gyermeket az életkora-
nak, képességeinek megfeleld tevékeny életre, mikdzben 6nmagéval és kornyezetével harmo-
niaban él:

- aszeretet és kotddés képességének fejlesztése

- érzelmi stabilitds megteremtése

- énkép, Onismeret kialakitisa (egészséges onbizalom, onértékelés)

- azérzelmi intelligencia fejlesztése, érzelmek felismerése, megnevezése, kifejezd ké-

pességének fejlesztése, az érzelmek kezelése

- erkdlcsi, akarati tulajdonsagok fejlesztése

- tarsas magatartés, koz0sségi szokdsok formalasa

- akiilonbozdség elfogadasara és elfogadtatasara valo képesség fejlesztése

Az individualizdcio és a szocializdcio az 6vodaban egymast athatva érvényesiil. Az én csak a
mi viszonylataban teljesedhet ki, ugyanakkor a kozdsséget az egyének sokszinlisége gazdagitja.
Eldsegitjiik, hogy racsodalkozzon a gyermek a természetben €s az emberi kornyezetben 1€vo
jora, szépre, tisztelje és becsiilje azt.

Intézményiinkben mentalhigiénés munkakozosség (,,Mentalalka”) is gondoskodik a dolgozok,
a gyermekek és sziilok mentalis egészségérol. A 2018/19-es nevelési évtdl dvodank kapcsolo-
dott a Boldogsagora Programhoz, mely a pozitiv pszicholdgiara épitve ad mddszertani segitsé-
get 6vodapedagogusaink szamara.

2.4.1 A megvalositas feltételrendszere

2.4.1.1 Az ovoda légkire

Az 6voda légkore baratsagos, bensdséges, szeretetteljes, csaladias jellegii. Ovodankat, az 6voda
alkalmazottjait pozitiv attitiid, pozitiv érzelmi toltés jellemzi. Az épiiletek adottsagai elésegitik
az érzelmi biztonsag, érzelmi kotddés kialakulasat: a nagyobb gyermekek segitik a kisebbeket,
a sziilok bizalommal fordulhatnak az 6voda valamennyi dolgoz6jdhoz. A gyermekek kozotti
ovodai baratsdgok tartdosak, 6vodan kiviil is tovabb élnek. Az dvodapedagogusok, dajkak, az
ovodaban dolgozo egyéb szakemberek a gyermekek érdekében egyiittmiikodd kozosséget al-
kotnak.
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Az 6voda nyitott, mely lehetdvé teszi a partnerkozpontih miikddést. A csaladok sajatossagaira,
szokasaira épitve segitjiik, timogatjuk a gyermekek nevelését, személyiségiik fejlesztését, tisz-
teletben tartjuk a csalddi tradiciokat.

2.4.1.2 Az ovodapedagogus személyisége

A gyermek mentalis fejlodése az 6vodaban nagymértékben fligg az ovodapedagogus személyi-
ségétol. Ennek érdekében fontos, hogy az ovodapedagogust jellemezze:

- a gyermek iranti feleldsségteljes szeretet,

- fogadja el a gyermeket olyannak, amilyen, és nem olyannak, amilyennek lenni kellene,

- legyen probléma érzékeny, segitékész,

- legyen 6szinte érdeklddésti a gyermek irant,

- rendelkezzen nagyfokt empatiaval,

- tevékenységében, viselkedésében legyen Oszinte, hiteles,

- nevelési helyzetekben példamutato,

- legyen tisztelettudo,

- szakméja irdnt legyen elhivatott, tudasa naprakész,

- a csaladokkal a gyermekek érdekében alakitson ki neveldpartneri kapcsolatot,

- feladatat a munkakori leirasnak megfelelden feleldsségteljesen végezze.

2.4.1.3 Az ovodapedagogus-ovodapedagogus kapcsolata

Az 6vodapedagogusok nevelOpartneri kapcesolatanak célja a nevelés hatékonysaganak erdsitése.
Munk4jukat a gyermekek érdekében, egymas nevel6-oktaté munkajat tiszteletben tartva vég-
zik. A pedagogiai programnak megfelelden, a gyermekek személyiségéhez igazodva Gsszehan-
goljék terveiket, a kitlizott célokat, feladatokat dnalldan, egymas munkajara épitve valositjak
meg. Folyamatosan, naponta konzultalnak, az eredményeket rendszeresen mérik, ellendrzik,
sziikség esetén modositanak, beavatkoznak. Kritikus baratként arra torekszenek, hogy erdsitsék
egymast, és segitsék pedagdogus képességeik mind teljesebb kibontakozasat, a gyermekek de-
rls, folyamatosan gyarapod6 személyiségének formalddasa érdekében. A neveldkozosségen
beliil tevékenységiik a gyermekek jolétét, az dvoda érdekeit szolgalja.

2.4.1.4 Az ovodapedagogus-gyermek kapcsolata

Az 6vodapedagogus €s a gyermek kozotti érzelmi kapcsolat kialakulasahoz biztositjuk a gyer-
mek igényébdl fakado testi kozelséget, egyiitt jatszast, meghitt beszélgetést. A gyermekekkel
val6 kozvetlen kapcsolatokban az egyéni banasmod érvényesiil. Az dvodapedagogus-gyermek
kapcsolata a gyermek egészséges testi-lelki fejlodését segiti. A kapcsolatot az egymas iranti
tisztelet, a kdlcsonds bizalom, a hiteles kommunikacio jellemzi.

Az 6vodapedagdgus legyen egylittmiitkodésre kész, éreztesse tdmogatd figyelmét, a segitség-
nyujtas biztonsagat.

Az egyittmiikodes kétpolust, a gyermekeknek éppugy lehet véleménye, elkepzelése, Gtlete,
javaslata, mint a felnéttnek. A kapcsolat tehat aktiv és kolcsonds. Igy a mindennapok tevékeny,
szeretetteljes 1égkdrében a gyermekekben 1évo értékek kibontakoznak, fejléddnek.

2.4.1.5 A dajka-gyermek, pedagogiai asszisztens-gyermek kapcsolata

A nevelés hatékonysaganak érdekében elengedhetetlen a pozitiv gyermek-dajka, -pedagogiai
asszisztens kapcsolat. A neveld-oktatd munkat kozvetleniil segité személyiségével, tevékeny-
ségével, gyermekhez vald viszonyuldsaval hatassal van a gyermek fejlédésére, ezért része a
nevelés folyamatanak.

16



A dajkat, pedagogiai asszisztenst jellemezze:
- a gyermek iranti szeretet,
- legyen probléma érzékeny, segitOkész,
- rendelkezzen empatiaval,
- tevékenységében, viselkedésében legyen Oszinte, emberi,
- nevelési helyzetekben tdmogato, az 6vodapedagogussal egylittmiik6do,
- a csaladokkal a gyermekek érdekében legyen udvarias, mértéktarto,
- feladatat a munkakdri leirdsnak megfelelden feleldsségteljesen végezze.

2.4.1.6 Az ovodapedagogus, a dajka és a pedagdgiai asszisztens egyiittmiiko-
dése

Ovodai nevelési programunk megvaldsitasa soran a nevel$-oktatd munkat kozvetleniil segité
munkdja az 6vodapedagdguséval 6sszehangoltan miikddik. Nevelési célokban, feladatokban, a
megoldasi modokban folyamatosan egyiittmiikodik az 6vodapedagogussal. Teljes személyisé-
gével, magatartasaval, beszédstilusaval hat a kisgyermekre.

2.4.1.7 Az ovodapedagogus és a sziilo egyiittmiikodése

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad.

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek teljes személyiségének fej-
16dését. Ennek alapvetd feltétele a bizalomra és kdlesonds tiszteletre épiild szoros egylittmiiko-
dés az 6voda és a csaladok kozott. Ezért fontos feladatunknak tekintjiik a személyes kapcsolat
kialakitasat a sziilokkel. Ovodank kezdeményezi, és tudatosan tervezi a kozos nevelés érdeké-
ben e bizalomra €piil6 kapcsolattartast a sziilokkel.

Epitiink a csaladi nevelésre, célunk, hogy tamogassuk, kiegészitsiik és segitsiik a sziiloket a
gyermekek nevelésében. Ennek folyamata: a gyermek anamnézisének megismerése, a csaladi
nevelés jellemzdinek feltérképezése, a gyermek személyiségének megismerése egyénileg és a
kozosségben, folyamatos konzultacio a sziilével, kdlesonds visszacsatoldsok a nevelési helyze-
tekrdl, 6romokrol, problémakrol, és problémas helyzetek kezelésérdl.

A sziil6ket rendszeresen tajékoztatjuk a gyermekek aktualis fejlettségi szintjérdl, fejlodési jel-
lemz6irdl.

Szakszerlien segitjiik a csaladokat a gyermeknevelésben, igy tamogatjuk dket abban, hogy si-
keres €s boldog sziilok legyenek.

2.4.1.8 A gyermek-gyermek kapcsolat

Az egészséges személyiségfejlodés szempontjabol apoljuk a gyermekek kolesonds szimpatian
alapul6 kapcsolatait. A barati kapcsolatok gazdagitjak a gyermek érzelmi életét. Az egymasra
talalas, az Osszetartozas biztonsagérzetet ad. A gyerek-gyerek kapcsolatban megtanulnak egy-
masért tenni, bizonyos esetekben sajat akaratukat a masiknak alarendelni.

A rokonszenven alapul6 bensdséges kapcsolatok, az egyiitt jatszas, a kozos tevékenységek, ko-
z0s €lmények a beszélgetések kellemessé, €lményszeriivé teszik az dvodai életet.

A tarsak kozotti kapcesolat alakitdsaban meghataroz6 az 6vodapedagdgus viszonyuldsa az egyes
gyerekhez, a csoporthoz, az adott szituacidhoz.

A kiilonbozd személyiségli gyermekek kdzosségbe valo beilleszkedését segitheti a pedagdgus:
- a gyermekben rejld értekek kiemelésével,
- az egylittélési normak kialakitasaval,
- a problémakezelési modok megismertetésével.
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Fokozatosan alakul tlir6képességiik, a konfliktushelyzeteiket egyre inkabb képesek megoldani.
Az interperszonalis kapcsolatok segitik a személyiség gazdag kibontakozasat.

Ebben a folyamatban természetes modon gyakoroljak a verbalis és nem verbalis kommunika-
ciot (élménybeszamold, ismeretcsere, fantazialas, az érzelmek mimikai kifejezése stb.).

A rokonszenvi kapcsolatok mellett ellenszenvi érzések is jelen vannak a kozdsségben. Ezek
megfeleld kezelésére, az alkalmazkodasra is lehetdség nyilik a szocializacios folyamatban (pl.
nem kell mindig mindenkivel egyiitt jatszani, nem kell azonnal lemondani a jatékrol, szabad
egyediil is jatszani stb.).

2.4.2. A mentadlis nevelés feladatai

A gyermeki személyiség kialakuldsa 6roklott és szerzett tulajdonsagok dsszessége, melyet a koz-
vetlen és a tagabb kornyezeti hatasok bels6 feltételeken valo érvényre jutasa hataroz meg. A
program alapelve a gyermek 6nallé személyiségének tiszteletben tartasa, a gyermeki jogok biz-
tositasa. A személyiség szabad kibontakozasa csak nyugodt 1égkorben, szeretetteljes kornye-
zetben biztosithatd. Lehetdséget adunk a gyermek onmegvalositasara, hogy a tevékenységva-
gya mas gyermekek sérelme nélkiil, a kdzosségre nézve pozitiv formdban bontakozzon ki. A
szabadsag elve kiilondsképpen a jatéktevékenységre vonatkozik, amelyben az dnkéntesség, az
0nallosag és az aktivitas elve érvényesiil. Az 6vodapedagdgus a gyermek egyéni fejlettségéhez
igazitott kovetelményrendszer tdmasztasaval biztositja, hogy minden gyermek a maga fejlett-
ségének megfeleld tevékenységet (jatékban, higiénés tevékenységben, munka jellegli felada-
tokban stb.) végezhessen. Figyeliink arra, hogy a talzott kovetelmény kudarcélményt kelthet,
az alul kovetelés pedig csokkentheti a gyermek aktivitasat. A nevelés folyamataban arra torek-
szlink, hogy segitsiik eld az értékes személyiségjegyek, tulajdonsagok kialakulasat, pl.:

- redlis onértékelés, énkép

- Oszinte érzelmi megnyilvanulasok

- tartalmas, gazdag motivacios bazis

- igényesség

- pozitiv értékorientacio

- Onallosag

- fegyelmezettség

- kozosségi jelleg- szocialis készség

- gyermeki Onkifejezés, kreativitas

A nehezen szocializalodd, lassabban fejlodo, érzékszervi, értelmi, vagy mozgassériilt, hatra-
nyos helyzetii, vagy halmozottan hatranyos helyzetii, valamint a kiemelkedd képességili gyer-
mekek nevelése specidlis ismereteket, sajatos torddést igényel. Segitésiik, timogatasuk a belsd
neveldi attitlid, valamint a szakiranyt képzettségek (pl.: mentalhigiénikus, fejleszté pedagdgus,
tanitd végzettség, babpedagogia, Gordon tréning) segitségével szakszerlien biztositott. A ki-
emelt figyelmet igényld gyermekek esetében sziikség szerint, és az agazati jogszabalyokban
meghatérozott, specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberek (pszichologus, logopédus,
gyogypedagogus sth.) kozremiikodését is kérjiik.

2.4.2.1 Erzelmi stabilitds

Kisgyermekkorban dont6 jelentdsége van az anya-gyermek kapcsolatnak, az érzelmi élet meg-
alapozasa a csaladban kezdddik el.

A gyermeket befogado uj kozésség az ovoda. Az d6vodaba 1épés eldtt lehetdséget adunk a szii-
16knek, gyerekeknek, hogy ismerkedjenek, baratkozzanak az 6vodapedagdgusokkal, az 6vodai
kornyezettel. Az 6vodapedagogus a gyermek személyiségének alaposabb megismerése érdek-
ében beszélget a sziilokkel, anamnézist készit. Ovoddnkban az évodai élet kezdetétdl a neveldi
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attitiidot (pedagogus, pedagogiai asszisztens, dajka) az elfogadas, a tisztelet, a szeretet, meg-
becsiilés és bizalom jellemzi, melynek célja a gyermek szocialis biztonsagérzetének kialakitasa.
A biztonsagot ¢és harmoniat sugarz6 egyéniségiink feltétleniil hatni fog a gyermeki személyiség
fejlodésére. Az elsé idoszak meghatarozza a késObbi dvodai €letet, ezért egyénre szabottan, a
gyermek ismeretében, elsdsorban a sziilé kérése alapjan, a sziilovel egylittmiikddve biztositjuk
az 6vodai é¢lettel valo ismerkedést.

Moédjai: - fokozatos (sziilovel egyiitt vagy sziil6 nélkiil)
- folyamatos

A gyermek érzelmi biztonsagat erdsiti, ha neveldi és tarsai elfogadjak, szeretik.

Az 6voda segiti a gyermek szocialis érzékenységének fejlodését, én-tudatanak alakulasat és
teret enged Onkifejezd és Onérvényesitd torekvéseinek. Lehetdséget teremtiink arra, hogy a
gyermek kielégithesse természetes tarsas sziikségleteit. Arra neveljiik a gyermekeket, hogy a
kiilonbozdségeket fogadjak el és tiszteljék.

Az érzelmi intelligencia fejlesztésének feladatai:

- ismerjék fel és nevezzék meg az érzelmeiket

- ismerjenck meg az érzelmeik kifejezésére, kezelésére kiillonbozé modozatokat (pl. az 6rom,
a felszabadultsag, a viddmsag, segitékészség — a banat, a harag, a diih kifejezése az irodalmi
mivek szerepldi altal, szituacios- és dramajatékokban)

- gyakoroljak az érzelmeik befolyasolasat (harag, indulat kulturaltabb kinyilvéanitasa), tanul-
janak meg konfliktusmegoldo stratégidkat, csokkenjen a verbdlis €s cselekvéses agresszio

- legyenek érzékenyek mésok érzéseire

- tarsas kapcsolataikat a kommunikacid, kooperacio és a konszenzus jellemezze

- fogadjak el, tiszteljék tarsaikat, a felndtteket

2.4.2.2 Enkép, onismeret kialakitisa

Az én-tudat kialakulasa, a masoktol valo elhatarolodas elsé megnyilvanulasa, a harmadik sze-
mélyben valo beszéd fokozatos eltlinése, s helyette az egyes szdm elsé személyt jelzé névmasok
(én, enyém, nekem) megjelenése 2-3 éves kor t4jan kovetkezik be.

Az Onismeret eléfeltételei kozott meghatarozo a sajat testrészek megismerése, a sajat személy
megnevezése. Fontos Onismeret gyarapitd tényez6 az utdnzas, a szerepjaték, az értelmi miive-
letek fokozatos kifejlédése, a nemi jelleg felismerése, az egyre sz€élesedd tarsas kapcsolatrend-
szer hatdsa. A harmonikus személyiség, az dnismeret, a pozitiv énkép kialakulasdhoz sziikséges
a realis, tobbségében sikerélményt biztositd értekelés, és a kudarctlird képesség fejlesztése. A
mentalisan egészséges lelkiiletli személyiség fejlddéséhez sziikséges, hogy kapcsolataiban, te-
vékenységeiben a siker és a kudarc élményét atélje €s beépitse.

Célunk, hogy egészséges dnelfogado, 5nmagukban bizni tudé gyermekeket neveljiink (pl. ér-
telmi képesség: j6 Otletei vannak, logikusan gondolkodik; testi képesség: erd, gyorsasag, ligyes-
ség, hajlékonysag; érzelmi élet: segitdkészség, joindulat; erkdlcsi, akarati élet: udvarias, illem-
tudo stb.).

A gyermek énképének formaldsa:

- identitastudat, csaladhoz k6todés erdsitése,

- asajat magardl alkotott kiilsé €s belsd, pozitiv kép erdsitése,

- akozosségben elfoglalt sajat hely felismerésének segitése kozos tevékenységek, élmények
altal.
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2.4.2.3 Erkolcsi, akarati tulajdonsdgok fejlesztése

Az d6vodai élet szervezésekor figyeliink az allando és Osszehangolt értékrend kozvetitésére,
gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak fejlesztésére. A nevelOk cselekedetei, verbalis megnyilva-
nulésai és a tarsakkal valo interakciok hatdsara formalddnak a gyermekekben az erkélcesi nor-
mak: a szlilok, masok tisztelete, egymas segitése, tamogatasa, figyelmesség, tiirelem, egytittér-
z¢s, megértés, udvarias magatartas, kozosségi, tarsadalmi tulajdon védelme, 6nzetlenség stb.
Az akarat tudatos cselekvések alapjaul szolgald képesség, amely az egyéni motivum melletti
dontés kivitelezéséhez sziikséges. Akkor beszéliink a gyermek akarati cselekvésérdl, amikor
tudatosan torekszik a kitiizott célok elérésére. Az akarat fejlédésében haroméves korban jelen-
tds valtozas kovetkezik be, amikor a gyermek egyre tobb mindent egyediil akar megoldani.

Akarati tulajdonsdgok fejlesztésének teriiletei:
- Onallésagra nevelés, problémamegoldas
- Onfegyelemre nevelés, késleltetés
- A szabalytudat fejlesztése
- Kitartasra nevelés
- Batorsagra nevelés

Onallésagra nevelés

Az onallosag feltétele az onbizalom megléte, melyet sziikség esetén az dvodapedagogus buzdi-
tassal, a kezdeti probalkozas megerdsitésével fokozhat.

Célunk a gyermek dontési képességének, tudatos valasztasanak erdsitése az 6nallo tevékeny-
ségvalasztas biztositdsdval. Minden tevékenységben (jaték, onkiszolgalas, kozosségi tevékeny-
ségek) biztositjuk az onallosagot, hogy képességének és fejlettségének megfelelden végezze
azokat. Ha sziikséges, annyi segitséget adunk, amely 6sztonzi a tovabbi 6nall6 cselekvést.

Az 6nallosaggal egyiitt fejlodik a gyermek problémamegoldd képessége, €s a problémamegol-
dassal fejlodik onallosaga. Ez az egészséges személyiség egyik feltétele, mely dnbizalmat és
magabiztossagot ad.

Onfegyelemre nevelés
Az onfegyelem olyan tanult képesség (viselkedés), mellyel uralkodni tudunk 6sztoneinken,
sziikségleteinken, vagyainkon, indulatainkon, sziikségleteink kielégitését késleltetni tudjuk.
Az onfegyelemre neveléssel célunk, hogy a gyermek a sajat egyéniségét megdrizve szocializa-
16djon, alkalmazkodjon a kdzosség normaihoz.
Feltételei: - szervezett, jol koriil hatdrolt életforma, rugalmas napirend

- szilard erkélcesi szokasok

- egyértelmi szabalyok, ésszerli korlatok

A szabalytudat fejlesztése

A mindennapi tevékenységek szabélyai rugalmasak, ugyanakkor kovetkezetesek, és segitik a
gyermekek biztonsagérzetének kialakulasat. A szabalytudat kialakitdsdban nagy szerepet kap a
kovetkezetes nevelés, az 6vodai élethez igazodd normak egyértelmiisége. A jatékszabalyok
betartdsa segiti a szabalytudat kialakulasat. A fejlédés fontos allomdsa a gyermekek altal meg-
fogalmazott szabalyok megjelenése.

Kitartasra nevelés

Az dvodas gyermek konnyen megvaltoztatja eredeti szandékat, melynek a viszonylagosan fej-
letlen akarata, csapongo6 képzelete az oka. Az allhatatossagot, kitartast buzditassal, motivalt
célkitlizésekkel, valtozatos programajanlassal, sikerélmény biztositasaval, személyes példank-
kal fokozzuk.

20



A vallalt feladatok megoldéasa kozben jelentkezhet kudarc. A kudarcélmény feldolgozasanak
legjobb modszere a tevékenység megismétlésének jra probalasa. Aki tobbszor atélte a nehéz-
ségek legy6zésével jaro siker 6romét, konnyebben vallalkozik jabb és ujabb probalkozésra.

Batorsagra nevelés
Az életkor természetes velejardja a gyermekben megjelend félelem. Ennek sokféle oka lehet:
hidnyos ismeret, idegen kornyezet, ismeretlen targy, ideges 1égkor, egyediillét, szokatlan, erds
inger, a feladatok megoldasaval kapcsolatos bizonytalansag, az életkornak nem megfeleld fil-
mek, jatékok, ijesztgetés, testi fenyités stb.
A gyermeki félelmek lekiizdésének neveldi teenddi:

- realis ismeretek nyujtasa,

- megfeleld tajékoztatas a varhatd eseményekrdl,

- kiegyensulyozott 1égkor, egyéni banasmod,

- az ¢letkornak megfeleld értékes irodalom, film stb. ajanlasa.

2.4.2.4 Kozosségi nevelés

A szocializacio elsd, és a személyiségfejlodés szempontjabdl legmeghatirozobb szintere a csa-
lad.
Az ovoda — ebben a folyamatban — biztositja a 3-7 éves gyermek szamara a tarsas egyiittélés
lehetdségét. Az 6vodapedagogianak egyik fo feladata elsegiteni a gyermek szocializaléda-
sat.

A tarsas kapcsolat nagyon fontos a személyiség alakuldsa szempontjabdl. A tarsas interakcio
segiti a gyermeket a realis énkép kialakuldsaban, a csoportban elfoglalt helyének megitélésé-
ben. A kozosségben ismeri meg, sajatitja el a tarsak kozotti viselkedési szokdsokat, cselekvési
modokat. Hangsulyt fektetiink az alapvetd illemszabalyok életkornak megfeleld elsajatitasara
(bemutatkozas, koszonés, kérés, udvarias viselkedés sth.). A gyermekeket ésszerii korlatok,
egyértelmil, kozosen felallitott szabdlyok, szokasok segitik a tarsak kozotti nyugodt, tevékeny
egylittlétben. A pedagogus az egylittélési normak kialakitdsaval, elfogadtatasaval segiti a kii-
16nb6z06 személyiségli gyermek kozosségbe valo beilleszkedését.

Az ovodaskorban megfigyelhetd a gyermekeknél a tars iranti igény. Kezdetben a kapcsolatra
az egymas mellettiség jellemzd. A k6z0s €lmények hatasara egyre nagyobb érdeklddést mutat-
nak egymas irant. Megjelenik az egyiitt mozgas, egyiitt jatszas, az 6sszedolgozas. Kialakulnak
a barati kapcsolatok, barati csoportosulasok. A harmonikus személyiségfejlodés érdekében a
nemi azonossagtudat kialakitasara is figyelmet forditunk (pl.: lany-fit szerepek, viselkedés, 61-
tozkodés, hajviselet).

A csoport az egylittes tevékenységek, az atélt élmények hatasara fejlodik igazi 6vodai kdzos-
ségge. A kozosségen beliil gyakoroljdk az egymasra figyelést, egyre jobban képesek arra, hogy
egylittmiikddjenek, fokozodik segitékészségiik, aktivitasuk, onallosaguk.

Ovodank a gyermek nyitottsdgara épitve, segiti a gyerekeket, hogy megismerjék sziikebb és
tagabb kornyezetiiket, amely a hazaszeretet, a sziil6f6ldhoz vald kotddés és nemzethez tartozas
érzésének alapja.

Az ovodai csoport kialakitasanak elvei:

Ovodankban toreksziink a csoportok életkor szerinti kialakitaséra. A felmenérendszer a felnt-
tekhez ¢€s a tarsakhoz val6 kotddést szolgalja. Az allanddsag biztonsagot nyljt, a kdzosség fej-
lettebb szintre juthat el. Az azonos korcsoportu gyermekek kiilonb6z6 fejlettségi szintjét figye-
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lembe vessziik. Mindkét 6voda csaladias jellegli. A reggeli gyiilekezés, a délutani csoportdsz-
szevonas alkalmaval, kozos programokon, iinnepségeken a gyerekek egyiitt vannak. Az udvar
osztatlan, a kiilonb6z6 korcsoportu gyerekek a nap jelentds részében szabadon valaszthatnak
jatszotarsat, a testvérek egyiittlétét az udvaron, a k6zos programokon, vagy igénytiik szerint biz-
tositjuk.

A fejlettség szerinti beiskolazas miatt eléfordul, hogy nagyobb Iétszamban maradnak nagycso-
portos életkoru gyerekek az 6vodaban. Ilyen esetekben is a gyerekek érdekeit figyelembe véve
szervezzik a csoportokat.

A csoporthoz valo viszonyulds szabdlyai:

- amagatartas szokésai

- atarsakhoz val6 viszony szabalyai, szokdsai (erkolcsi érzelmek, udvariassagi szabalyok)
- azegyes tevékenységekben elvarhatd szabalyok, szokasok

- acsoportélet szokasai, hagyomanyai, kirandulasok

- ilnnepek hagyomanyai: - jeles napok, innepek (nemzeti linnepek, az dvodai élet iinnepei)
- kulturalis programok 6vodan beliil és kiviil
- sportrendezvények

A kiilonbozoségek elfogadasa

Annak elfogadasara ¢s megértésére neveljiik a gyermekeket, hogy az emberek kiillonboznek
egymastol. A kornyezetiikben jelenlévo kiilonbozéséget (etnikai kisebbség, nemzeti hovatarto-
zas, vallasi meggy0zd6dés, egészségi allapotbol, csaladi és szocidlis hattérbdl adodd massag,
eltérd nevelési stilus stb.) tartsék tiszteletben és probaljak meg elfogadni.

Az 6vodaban elsdsorban a pedagdgus mintaadd magatartasa és az érzékenyitd programok segi-
tik eld a kiilonbozdséghez vald megfeleld viszonyuldst, melynek hatdséra a gyermekekben is
kialakul az embertarsak irdnti elfogadas, egyiittérzés, segitokészség.

Intézménylink minden évben aktiv részese a Betegek Vilagnapja (februar 11.) alkalmabol meg-
rendezésre keriild ,,Halljak meg az Egiek jokivansagainkat!” programnak.

A Leukémids Gyermekekért Alapitvany altal szervezett kézmiives foglalkozdsokon nagycso-
portos kort gyermekeink rendszeresen alkotnak beteg tarsaikkal, és a Karacsonyi Galan mii-
sorral is szerepeliink.

Ovodank rendszerint csatlakozik a Magyar Parasport Naphoz (februar 22.) a Lélekmozgat6
programjaval.

Az Idések Otthona lakoit Anyak napjan/Iddsek vilagnapjan kis misorral lepjiik meg.

2.4.3 Az ovodaban elofordulo mentdlis zavarok kezelése

2.4.3.1 Festziiltségek oldasa, stressz-elharitdas

A fesziiltség a gyermek érzelemvilagaban pozitiv és negativ hatast idézhet eld. A fesziiltségek
pozitiv feldolgozasa segiti az alkalmazkodast, fokozza az érdeklddést, tevékenységre 6sztondz.
A negativ fesziiltség felboritja a lelki egyensulyt, eltereli a figyelmet, az emlékezeti felidézést
gatolja. A gyermek dnmaga is tesz annak érdekében, hogy fesziiltségeit oldja (regresszid, pro-
jekcid, meg nem torténtté tevés stb.). A stressz fokozott fesziiltség, a szervezet valasza a kor-
nyezet terhel@ ingereire. Erheti a gyermeket stressz természeti, tarsadalmi kornyezetében is. A
csaladi és kozdsségen beliili kornyezetében, a leggyakoribb stressz keltd hatasok az alabbiak:
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Csalddon beliili stressz-veszélyek:
- egészségtelen életmdd
- kovetkezetlen nevelés
- tulzott kovetelmény
- csaladon beliili hosszabb betegség, halaleset
- a sziloék kozotti konfliktus, valas
- aszilok talzott elfoglaltsaga
- szocialis hattér, munkanélkiiliség, megromlott anyagi helyzet
- agresszio, tulzott fenyités a sziilok részérol
- tv - vided — szamitogép — mobiltelefon - tablet negativ hatasa

Kozosségen beliili stressz-veszélyek:
- tl nagy zaj
- szellézetlen helyiség
- zsufoltsag, besziikitett mozgastér
- gyakori meg nem értettség, konfliktusok
- tal nagy kovetelmény
- szabaly nélkiili kozosségi élet

Tovabba érheti a gyermeket a tagabb kornyezetében is stressz keltd élmény, pl. szemtanuja egy
balesetnek, de keriilhet stresszhelyzetbe a felndtt szadmara jelentéktelennek tind konfliktus ko-
vetkezményeként is. A helyes neveldi magatartas fligg attol, hogy felismeri-e a pedagogus a
gyermeket érd negativ hatdst. Ennek ismeretében alakitja ki a megfeleld kezelési modozatokat.
Sziikség esetén fogaddora, csaladlatogatas, szakemberek, szakmai szervezetek igénybevételére
keriilhet sor.

Az dvodapedagogus segité magatartdsat nagyfoku tapintat, empatikus képesség, a gyermek
iranti feleldsségteljes szeretet jellemzi. A dajka tAmogatja, megértd viselkedésével segiti a pe-
dagogust.

Stressz-kezeldo modszerek:

- akivalté okok felismerése, megsziintetése

- Oszinte, megértd beszélgetés

- ajaték és a mese gyogyitd hatdsa: szerep- és szituacios jatékok, dramatizalas, babozas,
mes€lés

- az érzelmi nevelést segitd eszkdzok (pl. érzelem kartya, érzelem-ora, relaxacios zene stb.)

- aszabadban mozgasos jaték lehetdségének biztositasa

- agyermek fejlettségét, életkorat figyelembe vevd szokas- és szabalyrendszer kialakitasa

- azidegrendszer aktiv pihentetése

2.4.3.2 Viselkedési zavarok okainak feltardsa, kezelése

Tapasztalataink szerint egyre tobb azoknak a gyerekeknek a szdma, akiknek a viselkedése je-
lentdsen — negativ irdnyban — eltér az adott életkorban elvarhatd6 magatartastol. Esetiikben az
altalanosan hasznalt pedagdgiai eszk6zok mellett a problémahoz igazitott neveldi eljardsok
sziikségesek. Altalaban nem igényelnek orvosi kezelést, az 6vodapedagdgusok és a sziil6k sz-
szehangolt munkdja tobbnyire elegend? a tiinetek enyhitéséhez (igény szerinti fogaddora), meg-
sziintetéséhez. Esetenként szakember segitségét vessziik igénybe.

A viselkedési zavarok kialakulasanak leggyakoribb okai:
- bioldgiai: pl. 6roklott hajlamok, velesziiletett sajatossagok, szomatikus elvaltozasok
- sziilés kdzben ért traumak
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- szocidlis problémak: pl. a csalad anyagi nehézségei

- pszichoszocialis problémak, kornyezeti artalmak: pl. az anya-gyermek kapcsolat hid-
nya, vagy nem megfeleld volta, helytelen nevelési modszerek alkalmazésa, a csalddban
1év6 konfliktusok (valas, fliggdség, munkanélkiiliség, konfliktusok stb.)

- negativ koz0sségi hatasok: pl. a pozitiv érzelmi kapcsolat hidnya, meg nem értettség,
gyakori kudarc, sikertelenség

- az elektronikus/informatikai eszk6zok, ill. a televizibban nem megfelelden valasztott
mese, ill. filmnézés okozta viselkedési zavarok

A viselkedési zavarok tiinetei:
- amozgascselekvés zavarai (tilmozgékonysag, lassusag)
- szokasbeli rendellenesség (koros ujjszopas, koromragas stb.)
- pszichomotoros rendellenesség (kényszermozgasok, tik, atallitott balkezesség)
- funkcionalis zavarok (alvaszavar, enuresis, enkopresis, onania)
- az érzelmi, akarati €let zavarai (tulzott érzékenység, gatoltsag, agresszid, szorongas)
- az értelmi fejlodés zavarai (figyelemkoncentracio, érdeklédésnélkiiliség stb.)
- az akarati élet zavarai (szertelenség, makacssag, onfejliség, konoksag, dac stb.)
- amagatartas, jellemfejlédés zavarai (tulzott fegyelmezetlenség, hazugsag stb.)
- gyermekkori neurdzis

Az ovoda feladata a viselkedési zavar tiineteinek észlelésekor:

- agyermek ¢életének, magatartdsanak, problémadinak felismerése, elemzése,

- aprobléma jelzése a sziiloknek, a kivaltdo okok megkeresése (anamnézis, beszélgetés, csa-
ladlatogatas),

- egyedi korrekcios terv készitése,

- sziikség esetén szakszolgalat igénybevétele.

A neveld6i feladatok meghatarozasanak legfontosabb feltétele a gyermek irant érzett feleldsség,
a segitségadas szandékéanak elhatarozasa. Ehhez pszichologiai, pedagdgiai hozzaértésre, lelki-
ismeretes, kitarto munkara, a probléma iranti érzékenységre, bizalomra, a gyermek irant érzett
szeretetre van sziikség.

2.4.3.3 Az egészségre drtalmas szokdsok kialakulasanak megelozése

A karos szenvedélyek gyokerei sok esetben visszavezethetdk a kisgyermekkorban ért kedve-
z6tlen kornyezeti hatdsokra. A csalad életvitele, életmodja, a sziiléi minta nagymértékben be-
folyasolja a gyermek viszonyulasat az egészségre artalmas szerekhez.
Az 6vodasok korében leggyakrabban tapasztalhato életmodbeli hidnyossagok, helytelen szoka-
sok: - ébrenlét - pihenés helytelen aranya

- mozgasszegény ¢letmaod

- egyoldalu, rendszertelen taplalkozas

- indokolatlan gyogyszerfogyasztas

- a csaladban eléfordulo egyéb karos hatdsok (dohanyzas, alkohol, drog stb.)

- az informatikai eszk6zdk korai és tulzott hasznalata

Az ovoda feladata:
- afelndtt kozosség példamutatd magatartasa,
- az egészséges ¢letmodot biztositd dvodai kdrnyezet megteremtése,
- mozgasos jatéklehetdség biztositdsa minden nap,
- agyermek kordanak megfeleld tajékoztatasa az egészséget karositod tényezdkral,
- asziilék szemléletének formalasa, tanacsadas, tajékoztatas, k6zos programok (vetélke-
dok, kiallitdsok, sportnapok stb.) alkalmaval.
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A mentadlis nevelés fokméroi:

¢ elfogadja az 6vodai kozosséget

e nyugodt, kiegyensulyozott

e képes érzelmei kulturalt kifejezésére

egészséges Onelfogadas jellemzi, bizik oGnmagaban
jatszik, tevékenykedik

tudja nevét, cimét, csaladtagjai nevét, sziiletési adatait
redlis képpel rendelkezik 6nmagarol

onfegyelme, viselkedése a kdzosségi normaknak megfeleld
udvariasan ¢és tisztelettel viszonyul tarsaihoz és a felndttekhez
segiti tarsait, az arra raszorultakat

viselkedését egylittérzés, megértés jellemzi

vigyaz a sajat ¢s a kozosség tulajdondra, értékeire
feladathelyzetekben kitarto, képes véghez vinni elképzeléseit
a tevékenységekben képes egylittmiikddni tarsaival
szandékos figyelemre képes

késleltetni tudja szlikségletei kielégitését

feladattudata kialakuldban van

érdeklédik tarsai irant, meghallgatja oket

alkalmazkodik a csoportban kialakult szokasrendszerhez
segiti tarsait a tevékenységekben

konfliktusait képes adekvatan megoldani

elfogadja a kornyezetében jelenlévo kiillonbozdséget

2.5 Anyanyelvi nevelés és kommunikdcio

A kommunik4cio a tarsas érintkezés alapja, a szocializacid legtermészetesebb eszkoze, mely-
ben a gyermek az elsajatitott nyelvi eszkdzokkel vesz részt. A kommunikécié altal kifejezheti
gondolatait, érzéseit, kivansagait, elmondhatja élményeit, kapcsolatot teremthet. A beszédhez
sziikséges készségek, képességek tapasztalassal, gyakorlassal, més teriiletek készségeivel szo-
ros Osszefiiggésben fejlédnek.

A nyelv és a kommunikéci6 részben bioldgiai adottsdgokon alapul, nagyobb részt azonban a
szocializacid soran fejlodik ki. A csalad, mint az elsé nyelvi kornyezet meghatarozo szerepet
tolt be a gyermek beszédtanulasi folyamataban, melyre az 6voda tudatos nyelvi programja épiil.
Naponta lehetdséget adunk a gyermekeknek arra, hogy élményeiket, gondolataikat a kézdsség
elott, vagy paros és kiscsoportos szituacioban elmondhassak:

- kotetlen beszélgetések a napi tevékenységek kozben,

- beszélgetd kor kialakitdsa, mely az 6vodapedagogusok tervszerii, rendszeresen, illetve
spontan szervezddo, valtozatos modszereket alkalmazo beszélgetései a gyermekekkel. Val-
tozatos témai élményekre, tapasztalatokra, a csoportot foglalkoztatd aktualitasokra épiil-
nek. Ajanlott idétartama: 5-10 perc. Tématol, a feldolgozas mikéntjétdl fliggden javasolt a
mikrocsoportos (8-10 f6), ill. a teljes csoportos foglalkoztatasi forma, mely soran a gyer-
mekek aktivitdsanak megtartasa kiemelt fontossagu.

Az anyanyelvi nevelés valamennyi 6vodai tevékenységforma keretében megvalositando fel-
adat, mely az 6vodai nevelési tevékenységiink egészében jelen van. A kommunikacids készsé-
gek, képességek tudatos, tervszeri, fejleszt6 alapozasa interaktiv jellegébdl adodoan teret ad az
ismeretek szerzéséhez, az alkalmazashoz.
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A csaladokkal egytittmiikddve tudatosan alkalmazott nyelvi fejlesztd jatékokkal segitjiik el6 a
helyes hangképzést, a beszédfejlodést. Beszédfejodési rendellenesség, lemaradas esetén logo-
pédus szakember segitségét kérjiik.

A beszed fejlodésének feltételei:

megfeleld kdzponti idegrendszer

ép beszédszervek, hallasszervek, motoros rendszer fejlettsége

észlelés fejlettsége (auditiv, vizudlis, taktilis, kinesztetikus)

kornyezeti feltételek (szocialis, kulturalis)

beszédorém, belsd késztetés

elegendo 1d6 biztositasa

valtozatos jatékok, jatékos lehetdségek a kommunikécio és metakommunikécio gyakor-
lasara

egyéni fejlesztés, beszédkorrekceio, tehetségek felismerése

értékes népi, klasszikus és kortars irodalom (mesék, versek, mondokak, nyelvtorok stb.)
atadasa

Az ovoda nyelvi és kommunikdcids nevelésének feltételei:

targyi és személyi feltételek, a felndttek pozitiv példaadasa

elegend6 id6, alkalom biztositasa

valtozatos lehetdségek a kommunikécio és metakommunikécio gyakorlasara
egyéni fejlesztés, beszédkorrekeid, tehetséggondozas

Az ovodai anyanyelvi és kommunikdcios nevelés feladatai:

a gyermek természetes beszéd és kommunikacios kedvének felkeltése

beszédbatorsag alapozasa, fejlesztése

a beszédszervek fejlesztése, helyes beszédlégzés kialakitasa (jatékos 1égzd gyakorlat
hangutanz6 gyakorlat, nyelv- és ajak-gyakorlat stb.)

az anyanyelv megbecsiilésére, szeretetére nevelés

szobeli szovegalkotéas formaléasa, 6sszefliggd beszédre nevelés, a beszédértés fejlesztése
(mondathallés, szavakra bontas, mondatalkotas, dialdgusok)

az emberi €rintkezés, tarsas kapcsolati formék alapozéasa sokirdnyu, komplex, jatékos
szituacios beszédhelyzetekkel, dramatizalasokkal

aktiv €s passziv szokincs fejlesztése (szOmagyarazatokkal, jol értelmezett, alkalmazhato
ismeretek beépitése nyelvi sikon a fogalmi rendszerbe)

hallas, hanghallas fejlesztése (a kornyezet hangjai, egymas hangjanak felismerése,
hangdifferencialas, hangerdsség felismerés, differencialas, hangmeghallas, hangkieme-
1és, hangokra bontas stb.)

beszédritmus, -tempo fejlesztése

tiszta hangképzés fejlesztése

auditiv (mechanikus, késleltetett, hossza tdvi) emlékezet fejlesztése (bevéses, felidézés
képességének fejlesztése egyénileg)

grafomotoros fejlesztés

mintaértékli kommunikacioval, anyanyelviink alapvetd szabalyainak atadasa, javitgatas
elkeriilésével

anem verbalis eszk6zok tudatositasa, fejlesztése (mimika, tekintet, vokalis kodok, gesz-
tus, testtartas, térkozszabalyozés, kinesztétika, piktogramok ismerete)

a gyermekek személyiségfejlesztése anyanyelvi eszkdzokkel

a nyelvileg hatranyos helyzeti gyermek lemaradasanak kompenzélasa egyéni foglal-
koztatassal (interkulturalis gyermekek)
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a j6 és kiemelkedd beszédkészséggel, eldadokészséggel rendelkezd gyermekek fejlesz-
tése, kreativitas fejlesztése, tehetséggondozas

verbalis és nonverbalis kommunikacié befogadasara, megértésére valod képesség fejlesz-
tése

érzelmek, gondolatok hatésos kifejezése, igazodva a kommunikacids helyzethez és part-
nerhez

beszédfegyelem alakitasa

Elvarasok az ovodapedagogus kommunikdciojaval szemben:
Nyelvi szempontbol:

Beszéde legyen tiszta, érthetd és tomor.

Helyesen hasznélja a nyelvtani szabalyokat, a mondat- ¢s szovegfonetikai eszkozoket
(hangerd, hangszin, tempo, hangsuly).

Mondanival6jat szinesen, valasztékos nyelvi eszkozokkel fejezze ki.

Legyen 0sszhangban a szoveg €s a metakommunikacié (hiteles kommunikacio, az ér-
zelmek kifejezése).

Adjon mintat masok meghallgatisara, a parbeszédekre. Nemcsak a gyermekekkel, ha-
nem a kollégakkal folytatott beszélgetések alkalmaval is.

Teremtse meg a lehetéségeket, a gyermekek aktiv nyelvi, kommunikacidés 6nmegvalo-
sitasdhoz, kiteljesedéséhez (dramatizalasok, szerepjatékok, élményszerzések, beszél-
getd korok, komplex jatékok, eldadoi lehetdségek, palyazatok felkutatasa).

Az évodapedagogus magatartdsdt jellemezze: az empatia, odafordulas, dszinte érdeklédés, re-
agalas a gyermek jelzéseire, udvariassag, tiirelem, tapintat.

Az 6vodapedagdgus épitsen a gyermek egyéni érdeklddésére, kivancsisagara, mint életkori sa-
jatossagara, valamint meglévo tapasztalataira, élményeire, ismereteire.

A nyelvi és kommunikdcios készség fejlettségének fokméroi:

mondanivaldjat, kozléseit érthetden, 6sszefiiggden elmondja

egy adott képrol, vagy témarodl el tud mondani 6néalldan néhany 6sszefiiggd mondatot
beszélgetést folytat gyerekekkel, felndttekkel

megfeleld szintli beszédbatorsaggal rendelkezik

megérti a kérdést, valaszol ra, 6 is tud kérdezni

megfeleld beszédfegyelemmel rendelkezik, végig tudja hallgatni méasok beszédét
tiszta kiejtéssel, érthetéen beszél

képes gondolatait, érzéseit mondatban megfogalmazni, tud indokolni, kovetkeztetni,
Osszefiiggést megfogalmazni, dontéseit megfogalmazni és képes itéletalkotasra
szokincse gazdag, hasznal jelzoket, hatarozokat

helyesen alkalmazza a térbeli helyzetre és idére vonatkozo kifejezéseket

ragozasnal és mondatszerkesztésben helyesen alkalmazza a nyelvtani szabalyokat (kér-
désnél helyes intonacio, tagadasnal helyes szorend, mult, jelen, jov6 1d6 helyes haszna-
lata stb.)

verbalis kozléseit a kozlés céljanak megfeleld nem verbalis eszkozokkel egésziti ki (mi-
mika, tekintet, gesztus, testtartas)

kommunikéciojat a figyelés, a masokra reagélds, a kivarés, az udvariassdg, a masok
iranti tisztelet jellemzi

a nyelvi eszk6zok hasznalatdban kreativ
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III. TEVEKENYSEGEK RENDSZERE

Az dvodai élet soran arra toreksziink, hogy a gyermekek tevékeny légkorben élhessenek. A
napirend kialakitasa, az élmények nyujtasa, a motivald eszkdzok biztositasa, a pedagdgus ta-
pintatos, segit0 magatartdsa mind azt a célt szolgalja, hogy a gyerekek tevékenykedése megva-
l6suljon. Az 6vodas gyermek tevékenységei: jaték, munka, tanulas.

3.1 Jaték

A gyermek legtermészetesebb, legfontosabb, legfejlesztébb tevékenysége a jaték. Fejlodése
soran alapvetd jelentdségli, semmi massal nem helyettesithetd komplex tevékenységforras.
Ezért a jatéknak 6vodank neveldtevékenységében meghatarozo szerepe van. A4 jatékban a kor-
nyezethez valo viszonya tiikrozodik vissza, gazdagodik a gyermek érzelmi élete, ismereteket sze-
rez, jartassa valik a kiilonbozo tevékenysegekben, fejlodnek készségei, képességei, formalodnak
erkolcsi, akarati tulajdonsagai. Segiti a gyermeket a szocializdacio folyamataban, a kommuni-
kdcios szituaciok gyakorlasaban, teljes személyiségének fejlodésében.

A jo jaték jellemzoi: 6romteli, onkéntes, szabadon valasztott, belsé sziikségletbdl fakado, él-
ményre és utanzasra épiilo, felfedezo, kreativ tevékenység.

Cél: A gyerek jatéka legyen 6romforras, élményszerzés, fesziiltségoldas.

Feladat:

- A jaték feltételeinek megteremtése:
* egészséges kornyezet
+ megfeleld hely
* nyugodt, deriis légkor
* ¢élmény, ismeret/ tapasztalat
* elegendd 1d6
* eszkozok, anyagok, kreativ targyak
- A gyermekek érdeklddésének felkeltése a kiilonféle jatéktevékenységek irant.
- Valtozatos jatékformakkal a gyermekek aktivitasanak biztositasa, onadllosaganak fejlesztése
(témavalasztasban, eszkdzvalasztasban €s -készitésben).

A jatékkal kapcsolatban megkivant neveldi magatartds:

- Az 6vodapedagdgus utanozhatd mintat adjon a jatéktevékenységre. A szabad jatékfo-
lyamatban legyen bevonhato tars, segitd, kezdeményez0, ha a jatékfolyamat elakad, se-
gitse a gyermekek egymashoz val6 szeretetteljes viszonyulasat.

- Tudatos jelenléte biztositsa az élményszerdi, elmélyiilt gyermeki jaték kibontakozasat,
mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett.

,,Jatékra tanitani csak jaték kézben — jaték altal lehet.” (Kovacs Gyorgy)

- Legyen megengedd, elfogadd, biztonsagot, bizalmat ado, tamogato, serkentd, 6szténzo
magatartasu a jelenléte.

- Segitse el6 a gyermekek sajat elgondoldsainak megvalositasat.

- Pedagdgiai tapintattal miikodjon egyiitt a gyermekekkel.

- A gyermeki jaték onallosaganak tiszteletben tartasaval élményszerzési lehetdséget biz-
tositson a kiilonboz0 jatékformakhoz.

- Jelenlétével tegye lehetdveé a gyermekek kozotti jatékkapcsolatok kialakuladsat.

- Csak akkor Iépjen kozbe, ha a gyermekek
- egymast zavarjak,

- testi, lelki épségiik veszélyben van,
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- konfliktusaikat nem tudjak onalléan megoldani.

- A felnéttek €s a gyermekek is tartsak tiszteletben az elmélyiilten jatszokat.

- A kiilonb6z6 jatékokhoz az udvaron is biztositsa a feltételeket.

- Hasznalja ki a hely és az évszakok adta lehetdségeket: szankozas, hogolyozas, hoem-
berépités, levél- és termésgylijtés, vizes jatékok stb.

- A megfeleld szokés- és szabalyrend kialakitasaval biztositsa a kulturalt magatartas nor-
mainak kialakitasat.

Szabadjaték

Az 6vodaban elétérbe helyezziik a szabadjatékot. A pedagogus pozitiv visszajelzésekkel, me-
takommunikécioval jelzi, latja, érti, oriil, fontos neki, hogy a gyermek jol érzi magat. K6zos
eszkozkészitéssel segitheti a jaték kiteljesedését. Mintaadassal, szobeli pozitiv értékeléssel, di-
csérettel a jatékokkal valo megfeleld banasmddra szoktatas.

A szabadjaték feltételeinek biztositasa:

- a megfeleld jatszohelyek kialakitasa: kozos terek, egyéni jatékra alkalmas terek, nagyobb
¢és intimebb terek, zajos és csendesebb tevékenységek tere, mozgasos jatékok tere, rendra-
kasra szoktatassal

- jatek eszkozok/kiegészitOk/anyagok biztositasa: készen vett jatékok, kozosen készitett esz-
kozok, szerszamok, a kiilonboz6 csaladi kultrakhoz kapesolodo targyak, valamint egyéni
¢lményekhez kapcsolodo targyak és mobilizalhato eszk6zok

A szabadjaték fejlettségének fokméroi:

képes donteni a tevékenységek kozott

onkifejezése, alkotokedve fokozatosan fejlodik, kreativ otletei vannak
onallosaga fokozatosan nd

6nallo jatéka elmélyiilt

egylittmiikddik a tarsaival

A jiték fajtii:

Gyakorlojaték: A gyermek oromteli mozgasbal allo ismétléses cselekvéseket végez, mely-

ben kiilonboz6 képességeit gyakorolja.

- A mozgdasos gyakorlojaték a térérzékelés, a testséma €s a nagymozgasok fejlodeését segiti
eld. Ennek érdekében lehetdséget teremtiink a kuiszas, maszas, bujas, jaras, ugras, futds gya-
korlasara. Kiilonboz6 helyszineken, valtozatos eszkozokkel biztositjuk a gyermekek sza-
mara a téri viszonyok megismerését (ala, folé, mellé, at, bele stb.).

- A manipulacios gyakorlojaték a targyakkal, anyagokkal val6 ismerkedést, a szem-kéz ko-
ordinacidt és a finommotorika fejlddését biztositja. A manipulécios jatékok gyakorlasa ér-
dekében kiilonb6zd nagysagl, alapanyagu, funkcioj jatékokat, eszkdzoket biztositunk, le-
hetdséget teremtiink (jabb anyagokkal valo ismerkedésre.

- A verbalis gyakorlojaték a hang, a beszéd, a dallam és a ritmus jatékos gyakorlasat szolgalja.
Ovodankban a pozitiv példa kiemelésével, buzditassal, dicsérettel segitjiik a hang és a beszéd
gyakorlasat, a funkcionalis 6rom atélését.

A gyakorldjaték fejlettségének fokmérdi:
e mozgasa magabiztosabba, 0sszerendezettebbé valik
téri irdnyok alapjan jol tajékozodik
az uj jatékkal, anyagokkal, eszkdzokkel valo ismerkedés soran jatszik gyakorlo jatékot
eszkozhasznalata biztosabba valik
nyelvi gyakorl6 jatékai ritmikusak
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Szerepjaték

A szerepjatékban a gyermek az dnmaga altal valasztott helyzetben elképzelt vagy utanzott sze-
repet jelenit meg. Alapja az élmény — a természeti €s tarsadalmi kornyezet térben és iddben,
valamint a mesék vildga —, mely pozitiv vagy negativ toltési is lehet. A szerepekben kiprobal-
Jjak és atélik az emberi és tarsas viszonyokat, gyakoroljak érzelmeik kifejezését, a benniik 1évo
fesziiltségek oldasat, ami hozzajarul énképiik alakuldsahoz, lelki egyensulyuk megteremtésé-
hez. Fejlédik kommunikacids és metakommunikécios készségiik.

A szerepjaték fejlodésének fokmérdoi:
e kozvetlen kornyezete egyszeriibb cselekvéseit jatssza el
a valosag ¢és a képzelet egyarant gazdagitja a jatékot
tobb témat bonyolultabb cselekménnyel kapcsol 6ssze a jatékban
vannak jaték- és szerepotletei
végig jatssza a vallalt szerepet
fesziiltségeit képes a jatékban levezetni (feloldani)
képes egyiittmiikddni tarsaival, kifinomultabba valik érzékelése, fejlddik intellektusa
a jatékban adodo konfliktusait képes megoldani
képes a szerepeket egyeztetni, az elképzelt jaték megvalositasa érdekében vallal irdnyito
szerepet, de el tudja fogadni, ha mas elgondolasa szerint folyik a jaték
¢ kommunikécioja, metakommunikacidja megfelel a szerepnek

Dramatikus jaték, babozas

Ovodankban spontan és szervezett forméban alkalmazzuk a dramatikus jatékokat. Az 6voda-
pedagogus példamutatasaval tars €s segitség a dramatizalasban, a kellékek, az eszkozok és a
helyszin kialakitdsdban. Fontos feladat a rendszeres irodalmi élmény nytjtasa, a mesék vilaga-
nak megismertetése, targyi kornyezetének eléteremtése. A jaték kialakulasaban épitiink a gyer-
mekek kezdeményezésére.

A babozas szorosan kapcsolddik a dramatizaldshoz, ahol a gyermek sajat maga jeleniti meg a
figurat, a babozas soran azonban a bab szerepébe bujva jatssza el a cselekményt. A babozas
segit feloldani a gyermekben 1évé gatlast (beszoktatas, szorongas), bevezeti a versek, dalok,
mesék birodalmaba hatékony eszkdze a kommunikacio fejlesztésének. Kotetlen és kotott for-
maban, az 6vodapedagogus €s a gyermekek jatékaval torténhet. Megismertetjiik a gyermekeket
a babozas és babkészités kiilonboz6 formaival (pl. keszty(i-, sik-, marionett-, arny-, termésbab).
Babeldadasok szervezésével (Ovodapedagogusok, babecsoportok) alkalomszertien és a jeles na-
pokhoz kapcsolodva élményt nytjtunk a gyermekek szdmara.

A dramatikus jaték, babozas fejlodésének fokmérdi:
e szivesen vallalkozik dramatizalasra, babozasra
kezdeményez dramatizalast, babozast
képes a vallalt figura életre keltésére mozgasban, beszédben, cselekedetben
azonosulni képes a valasztott személlyel, figuraval, eseménnyel
készit maganak eszkozt
megfeleld fantaziaval, képzelderdvel, nyelvi kifejezéeszkozzel rendelkezik a jatékhoz

Epité- és konstrualé jaték

Az d6romforrést az alkotds, a valamit 1étrehozas jelenti a gyermek szamara. A jaték kiilondsen
fejleszti a gyermek kreativitasat, térlatasat, manipulacios készségét, finommotorikajat, szem-
kéz koordinacidjat, anyag- és technikai ismereteit.

Viéltozatos anyagokbol kiilonbozd forméja és méretii kiegészitd és félkész elemeket biztositunk
a gyermekek szamara (fermészetes anyagok: fa, k6, homok, textil, papir; mesterséges anyagok:
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milanyag, liveg; természetes és mesterséges alapanyagbol késziilt épitéelemek, jatékok: lego,
varépitd, fakocka, fémépité, melyekbdl fantaziaja szerint alkothat egyediil vagy tarsaival).
A gyermekek jatékat sziikség esetén az ovodapedagogus tevékenyen és Gtleteivel segiti.

Barkacsolas

Mar 6vodaba 1épéstdl kezdve ismerkednek a gyermekek az alkotassal. Kezdetben megfigyelik,
segitik az dvodapedagogus tevékenységét: ahogy 1étrehoz, alkot valamit, megjavitja az elron-
galodott jatékokat. Kozben a gyerekek is bekapcsolddnak, otleteikkel, egyre nagyobb aktivitas-
sal maguk is részesévé valnak a barkacsolo tevékenységnek. Fokozatosan 6nallova valik mun-
kajuk, az anyagok vilagaban szerzett ismeretek, tapasztalatok révén egyre valtozatosabb, 0sz-
szetettebb eszkdzoket készitenek. Megszokjak, hogy a hidnyz6 jatékeszkozoket potoljak, a bar-
kacsold tevékenység motivacidja a jaték teljesebbé tétele lesz.

Viltozatos anyagokat biztositunk a barkacsolo polcon (termések, dobozok, papirok, fadarabok,
muanyagok, félkész elemek), kiillonb6zé munkaeszkozoket (ollo, kalapacs, zsineg, drot, ra-
gaszto) adunk a gyerekeknek, melyek hasznélataval megismerkednek.

Az épito- és konstrudlo jaték, a barkdacsolds fokmérdi:
alkotasa egyszerli vagy bonyolult

vigyaz az alkotdsara

alkotas kozben kreativ Gtletei vannak

egyediil épit vagy tarsaival

a tevékenység valasztdsanak gyakorisaga
alkotasai kidolgozottak

A szabalyjaték
A gyermek személyiségfejlodése szempontjabdl sajatos jatékfajta, amelyben meghatarozott
szabalyokhoz kell alkalmazkodni. Szabalyrendszere korlatokat allit a jatékban, igy probara te-
szi a gyermek ligyességét, talalékonysagat, logikai készségét. Elsdsorban az alkalmazkodokeé-
pesség, figyelem, fegyelem, gondolkodds, akarati tulajdonsagok fejlddését segiti eld. Az 6vo-
dapedagdgus a jaték kivalasztasanal figyelembe veszi a csoport fejlettségét.
Csoportositasa:
- Mozgdsos jatékok: futo, fogd, ugro stb.
labdajatékok
szerrel vagy szeren végezhetd jatékok
vizes jatékok
versenyjatékok: egyéni, ligyességi, sor-, valtd-, csapatversenyek
- Enekes jatékok: korjatékok, futo-, fogojatékok, tancok
- Ertelmi képességet fejleszté jdtékok: tarsasjatékok
memoria jatékok
nyelvi jatékok
érzékeld jatékok
logikai jatékok
szamitogépes jatékok

A szabalyjaték fokméraoi:

szivesen jatszik, illetve kezdeményez szabalyjatékot

képes a szabaly betartasara

képes 1j szabaly alkotdsara

rendelkezik az adott jatékhoz sziikséges készséggel (mozgaskészség, beszédkészség,
megfigyelOképesség, érzékelés stb.)
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e torekszik a feladat megoldésara, a gydzelemre
e clfogadja a vereséget

e kitartd a jatékban

Jaték az udvaron

Az udvar —jellegénél fogva — nagyban hozzajarul az 6vodai jaték kiteljesedéséhez. A mozgasos
jatékok legfontosabb helyszine, de a csoportszobaban kialakult jatéktémak folytatasdhoz, gaz-
dagitasahoz is lehetdséget teremtiink. Az évszaktol, iddjarastol fliggden, lehetdség szerint minél
tobb 1dot forditunk a szabadban val6 jatékra. A beépitett jatékok, a homokozo, a sporteszkdzok,
mifiives palya, egyéb udvari jatékok, plédek, babak, homok-viz asztal altal kinalt jaték otletek
mellett a csoport, a gyermekek Gtletei, a szabad jaték, az 6vodapedagdgus jaték kezdeménye-
zései teszik valtozatossa az udvari jatékot.

3.2 Munka, munka jellegii tevékenységek

A munkéra nevelés a személyiségfejlesztés fontos eszkoze, a gyermek 6vodai életének és min-
dennapi tevékenységének szerves része. Tobbnyire iranyitassal folyo, célra iranyuld tevékeny-
ség.

A mindennapi munkavégzések kozben a gyermekek ismerkednek kornyezetiikkel, annak targyi
¢s ¢élovilagaval. Mozgasos, érzékszervi informacidkat szereznek, ezaltal gazdagodnak ismere-
teik, fejlodnek készségeik, képességeik, kozosségi magatartasuk, erkdlesi, akarati tulajdonsa-
gaik, esztétikai érzékiik.

A munka és munka jellegli tevékenységek kdzben megismerik és megtanuljadk a munkaeszko-
z0k helyes hasznalatat, begyakorlodnak, pontosabba valnak munkakészségeik. Megtanuljak az
alapfogésokat, fokozodik 6ndllosdguk, képessé valnak az egyiittmiikodésre.

A gyermeki munka az 6évodapedagogustdl tudatos pedagogiai szervezést igényel. Fontos a
gyermekkel valo egylittmiikddés és a folyamatos, pozitiv visszacsatolas a gyermek életkorahoz,
egyeéni képességeihez mérten.

Cél: a munka megszerettetése, valamint olyan készségek kialakitasa, melyek képessé teszik a
gyermeket onkiszolgalasra, kornyezetének rendben tartasara, a kozosség érdekében végzett te-
vékenységre.

Feladat:

- amunkéhoz valo pozitiv viszony megalapozasa,

- amunkavégzéshez sziikséges készségek kialakitasa,

- a gyermek 0Onallosagi torekvéseinek kielégitése, ébrentartisa, kotelességtudat alakitasa,
munkaélmény nyujtasa,

- akozosen, illetve a kozosségért végzett munka altal kozosségi magatartasuk fejlesztése.

A munka jellegii tevékenységek alapveto feltételei:
az ¢életkorhoz, fejlettséghez igazodd munkalehetdség
- megfeleld méretli, mindségli, mennyiségli munkaeszkdz
- elegendd hely és 1d6 a munkavégzésre
- nyugodt légkor
- afelndtt mintaja

A gyermekek dltal végzett munka jellegii tevékenységek:
- Onkiszolgalas
- csoporttarsakkal egyiitt, értiik, késébb 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbi-
zasok, feladatok teljesitése
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- kozosségért végzett rendszeres munka, naposi munka
- kornyezet-, ndvény- és allatgondozas

A kiilonb6z6 munkafajtdk bevezetését fokozatosan, az életkor és az egyéni fejlettség figyelem-
bevételével végezziik. A munka jellegli feladatokat rendszeresen biztositjuk a gyermekek sza-
mara. A csoportban dolgozé felndttek kozos mintaadésa a gyermekek munkadhoz vald pozitiv
viszonyulasat segiti.

Fontosnak tartjuk, hogy a csalad is biztositson lehetdséget gyermekének a sajat személyével
kapcsolatos teenddk elvégzésére, vonja be a kozos tevékenységekbe.

A gyermek munka jellegii tevékenysége:

- orommel és szivesen végzett aktiv tevékenység;

- atapasztalatszerzésnek és a kornyezet megismerésének, a munkavégzéshez sziikséges
attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok, mint a kitartas, az 6nallosag, a fe-
leldsség, a céltudatossag alakitasanak fontos lehetdsége;

- a kozosségi kapesolatok a kotelességteljesités alakitasanak eszkoze, a sajat €s masok
elismerésére nevelés egyik formaja.

A munkavégzés fejlettségének fokméroi:

Onkiszolgélasban 6nallo

szivesen vallal egyéni megbizatasokat

szivesen vallal munkat a tarsaiért €s a kozosségért is

a munkavégzésben pontos, kitartd

Onalldan hasznalja az eszkozoket

a naposi munkat igényesen elvégzi (terités, teriték leszedése, kihordasa)
aktivan vesz részt a teremrendezésben (jatékrendezés, agyazas stb.)
szivesen vesz részt a kerti munkaban, udvarrendezésben

képes egylittmiikddni a tarsaival, szervezni és iranyitani a munkat
ligyel a sajat személye és kornyezete rendjére

3.3 A tevékenységekben megvalosulo tanulas

Ovodankban az intellektualis nevelés, a tanulds a gyermek minden tevékenységében jelen van,
megismeresi vagyara, cselekvési aktivitasara €piil. A tanulas része az 6vodai nevelés komplex
folyamatanak, a harmonikus személyiségfejlesztésnek. A sokféle tevékenységben és kiilonbozd
¢lethelyzetekben a gyermek jatékos modon tapasztalatokat, ismereteket, jartassdgokat szerez,
fejlédnek készségei, képességei, kreativitasa és problémamegoldé gondolkodasa.

A tanulasi folyamatban az 6vodapedagdgusok a gyermek spontan kivancsisagara, utanzasi- és
tudasvagyara, kezdeményezésére €pitenek. A szervezett tanulds kezdeményezés €s/vagy kote-
lezd tevékenység forméjaban valosul meg.

A tanulads feltétele: tanulast timogat6 kornyezet megteremtése, a gyermek cselekvo aktivitasa,
a kozvetlen, sok érzékszervét foglalkoztatd tapasztalds, felfedezés lehetdségének biztositasa,

kreativitasanak erQsitése.

Cél: Erdekl6dd, szandékos figyelemre képes, gazdag ismerettel, a tanulashoz sziikséges jartas-
sagokkal, készségekkel, képességekkel rendelkezd, kreativ gyermekek nevelése.
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A tanuldsszervezés modjai:

- kotetlen kezdeményezés: iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzes, felfedezés
- kotott tevékenység. - mozgas

- tanulmanyi séta és kirandulas

- alkalmanként barmelyik szervezett tanulasi tevékenység

A tanulasi tevékenységek teriiletei:

- matematikai nevelés X X

mindennap tervszert kotott
. . . | kotetlen/kotott
jelen 1évo naponta
hetente egyszer
Mozgas X X X
A kiilso vilag tevékeny megismerése
- a kdrnyezet megismerésére €s védelmére nevelés X X

Miivészeti nevelés

- verselés, mesélés X X
- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc X X
- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka X X

3.3.1 Mozgas

Cél: a rendszeres egészségfejlesztd testmozgas valjon a gyermekek természetes igényéve,
oromteli életformajava.
Feladat:

a mozgasigény kielégitése, a mozgéas megszerettetése, a természetes mozgasok fejlesz-

tése

a pszichomotoros (cselekvési) készségek, €s képességek fejlesztése

a természetes hely-, helyzetvaltoztatd, finommotoros mozgaskészség, mozgaskoordi-

nacio fejlesztése

a testi képességek fejlesztése

* kondicionalis képességek fejlesztése: ero (izom), gyorsasag, alloképesség

» koordindcios képességek fejlesztése: egyensulyozo képesség, gyorsasagi koordina-
cios képesség, helyzetfelismerd és megoldo képesség, mozgasérzékelés, mozgdasana-
lizalo képesség, ritmus képesség (mozgasritmus), térbeli tdajékozodo képesség, moz-
gaskreativitas

* hajlékonysag, lazasag, iigyesség

az akarati tulajdonsagok fejlesztése: céltudatossag, onallosag, hatarozottsag, fegye-

lem, kitartas, akaraterd, kévetkezetesség

az értelmi képességek fejlesztése: érzékelés, észleles, figyelem, emlékezet, képzelet,

gondolkodas

a gyermek személyiségének fejlesztése: pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas,

szabalykoveto tarsas viselkedés, egyiittmiikodeés, kommunikdcio, problemamegoldo

gondolkodas

az egészséges ¢letmod szokasainak alapozésa, az egészséges életmodra nevelés
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Mozgadsos tevékenységek az ovodaban:
- kotetlen formaban biztositott spontan, a szabad jaték keretein beliil végzett mozgasos
tevékenység
- konkrét fejlesztést szolgalo irdnyitott heti két mozgasos tevékenység
- frissité mindennapos mozgas
- lab- és tartdsjavito mozgas

Egyéb valaszthato mozgdslehetoségek:
- rendszeres: - ovi-foci
- ovi-sport
- alkalomszerti: tornaversenyre és jatékos sportversenyre valo felkésziilés

Az ovi-foci célja a labdaval torténé mozgas és jaték megszerettetése az 5-7 éves kort gyerme-
kekkel, akiknek lehetdségiik van a foci fesztivalokon is megmutatni tigyességiiket.

Az ovi-sport foglalkozasok célja, hogy a 4-7 éves gyerekek altalanos erdnlétét, koordinacios
készségét valtozatos sporteszk6zok bevonasaval segitsiik, fejlessziik. Az edzéseken tobb
sportag eszkozeivel ismerkedhetnek meg a gyerekek.

A jatékos, oromteli foglalkozasok (edzések) kedvezden hatnak a gyermek harmonikus testi-
lelki-szellemi fejlédésére, valamint jelentés kozosségformalo ereje is van.

A testi képességek fejlesztésén tul feladatunk a tehetségigéretek felismerése és fejlesztése.

Ovodankban a mozgasos tevékenységek legfontosabb feladata a mozgdsigény kielégitése, a
mozgds megszerettetése, a mozgdsfejlesztés. Kiemelt jelentséget tulajdonitunk a mozgdsos jd-
tékoknak, amelyek természetes modon segitik eld, hogy a mozgés dromforrdssa valjon. A
kedvvel végzett jatékok, gyakorlatok fejlesztik a gyermekek természetes mozgdsat (jaras, futas,
ugras, tamasz, fiiggés, egyensulyozds, dobas), testi képességeit (erd, ligyesség, gyorsasag, allo-
képesség) €s hozzdjarulnak az egészség megorzéséhez.

A mozgasanyag Osszeallitdsanal, a feladatok meghatarozasanal az 6vodapedagogus figyelembe
veszi a gyermekek életkori sajatossagait, egyéni képességeit. Biztositja a kiemelkedd képes-
ségl, illetve a testi adottsagaibol adoddan az atlagtol lassabban fejlddé gyermek szdmara is az
optimalis leterhelést, az egyénre szabott fejlesztést. Az évszaktol, id6jarastol fiiggden a mozga-
sos tevékenységek nagy részét a szabadban tervezziik, kihasznalva a helyi sajatossagokat.

A tervszeriien €s tudatosan szervezett tevékenységek eldsegitik a gyermekek koordinéacids és
kondicionalis képességének fejlesztését, mozgdskreativitasuk kialakulasat. Kiilonos figyelmet
forditunk arra, hogy jatékos formaban ismerkedjenek a #éri viszonyokkal (testséma, térkiter-
jedés, téri iranyok, oldalisag). Sokféle eszkozzel, kéziszer-gyakorlatokkal (pl. labda, karika,
kendd, bot, szalag, pom-pom, boja, gat, koordinacids létra, egyensiulyozo6 parna) tessziik jaté-
kosabba és hatékonyabba a mozgasos tevékenységeket. Mozgasfejlesztés soran kiemelt szere-
pet kap a labda! A gyakorlatok sokszinliségét tornaszereken végezhetd feladatok biztositjak
(gerenda, bordasfal, zsamoly, ASCO, AYRES, maszoka stb.).

Az 6vodaba 1épés pillanatatol naponta kezdeményez az dvodapedagodgus mozgdsos jatékokat.
A mozgasos tevékenységek anyaganak osszeallitasdban is dominal a jaték (futo-, fogojatékok,

egyéni versengések, sor- és valtoversenyek, csapatjatékok).

A mozgdasos tevékenységek anyaga: - jarasok, - futasok, - ugrasok, - dobasok, - kiszasok,
- csuszasok, - maszasok, - fliggések, - tAmasz- és egyensuly gyakorlatok, - hossztengely kortili
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gurulas, - gurul6 atfordulés eldre, hatra, - tark6allas, - labdaval végezhetd gyakorlatok, - kézi
szerrel végezhetd gyakorlatok, - torna jellegli gyakorlatok, - testnevelési jatékok.

Iranyitott mozgasos tevékenységeket hetente ket alkalommal szerveziink, melybdl az egyik a
mozgasos jaték mellett 1ab- és tartasjavito gyakorlatokbol all.

A feladatok végrehajtasat, a mozgas megszerettetését eldsegiti az 6vodapedagogus példamuta-
tasa, 0sztonzése, a sikerélmény biztositasa.

A fejlodés fokméroje minden esetben az egyéni képességekhez igazodik:
o grommel, aktivan vesz részt a mozgésos tevékenységekben

e mozgasa dsszerendezett, harmonikus

o megfelel6 figyelemmel, fegyelemmel rendelkezik

e mozgasos tevékenységeiben kitarto, erdkifejtésre képes

a gyakorlatokat pontosan - egyéni képességeinek megfeleld szinten - hajtja végre
képes egytittmikodésre

litemtartdssal (2,4,8) végzi a gyakorlatokat

tud rovidebb és hosszabb tdvon egyenletes iramban futni, tudja gyorsitani tempojat
képes babzsakkal a fején egyenstlyozd jarasra, vizszintes €s rézsutos padon

tud helyben labdat vezetni

tud egykezes felsd dobassal célba dobni

tud térben tajékozodni, ismeri az irdnyokat

tud néhany mozgasos jatékot iranyitas nélkiil jatszani

versenyjatékban betartja a szabalyokat, kiizd

3.3.2 A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilag tevékeny megismerése komplex nevelési teriilet, melynek célja, hogy a gyerme-
kek a mindennapi tevékenységeik soran tapasztalatokat, ismereteket szerezzenek az dket koriil-
vevl természeti, tarsadalmi, targyi kornyezetrdl, annak jellemzdirdl, dsszefiiggéseirdl, formai,
téri, mennyiségi viszonyairdl. Formalddjon a gyermekek kornyezettudatos szemléletmddja, ak-
tivan vegyenek részt a kozvetlen és tagabb kornyezet allandosaganak, valtozasainak felfedeze-
sében, megismerésében. A valosag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonyuk alakuljon a ter-
mészethez, az emberi alkotdsokhoz, tanuljak azok védelmét, és az értékek megdrzését.

A szervezés lehetoségei:

- spontan adodo helyzetekre épitve (pl.: jatékszitudcio, séta, élményszerzo kirandulas, program-
latogatas, beszélgetokor alkalmaval)

- szervezett formaban hetente egy-egy alkalommal, spontdn tapasztalat - és ismeretszerzés

A kiilso vilag tevékeny megismerésének teriiletei:
- a kdrnyezet megismerésére €s védelmeére nevelés
- matematikai nevelés

3.3.2.1 A kornyezet megismerésére és védelmére nevelés

A kornyezet megismerésére €s védelmére nevelés ovodankban a gyermek érdeklddésére, akti-
vitasara épitve kozvetlen tapasztalatszerzéssel, illetve a felndtt kozvetitésével valosul meg. A
heti tervszerii tapasztalatszerzések mellett rendszeres tevékenységek segitik a kornyezettudatos
magatartds megalapozasat (Természettarral valo kapcsolat, szelektiv hulladékgytijtés, ujrahasz-
nositas, madar- €s allatbarat 6vodai programok szervezése, kdrnyezeti nevelés — interaktiv ki-
allitasok szervezése, Z6ld Ovoda cimnek megfelelés, takarékossag vizzel, energiaval, ...).
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A Z61d Ovodai nevelési tartalom a gyermek kornyezetkulturajanak alakitasaval jarul hozza sze-
mélyiségének sokoldalu fejlodéséhez. Az alkalmazott élménypedagdgiai — és projektpedagd-
giai mddszerek segitik a tanulasi kornyezet biztositasaval a fejlodési folyamatot. Valamennyi
alkalmazott kornyezetpedagogiai modszer a gyermeki kdzvetlen megismerést, az ismeretrog-
ziilést, az alkalmazhato tudast és a komplex kornyezet- és egészségtudatos magatartast alakitja.

Feladata:

A valbsag felfedezése, a természethez, az emberi alkotasokhoz vald pozitiv érzelmi vi-
szony kialakitasa, ezaltal az értékek megorzése.

Kozvetlen tapasztaldsok, megfigyelések segitségével ismeretszerzés a természetes €s
épitett kornyezetrdl, emberi tarsadalmunk ¢€letérdl, kornyezetében valo életkornak meg-
feleld biztos eligazodas, tajékozodas.

A sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai taj, a helyi hagyoméanyok és néphagyomanyok,
szokasok, a kozosséghez valo tartozas élményének, a nemzeti, csaladi és a targyi kul-
tura értékeinek ¢letkornak megfelel6 megismerése.

A kornyezeti kultira alapvet6 szokasainak és viselkedésformainak megalapozasa, a kor-
nyezettel vald egyiittélésre nevelés, biztonsagos ¢letvitel szokéasainak alakitésa.
Kornyezettudatos életmdd megalapozasa, kialakitasa a fenntarthaté fejlédés érdekében.
Az egészséges, kulturalt, kornyezetbarat életmdd szokasainak, szabalyainak megalapo-
zasa, természet- és kornyezetvédelemre nevelés.

Kornyezetesztétikai érzékiik, igényességiik formélasa, a kdrnyezethez, természethez
kapcsolodo érzelmi kotodés kialakulasanak eldsegitése.

A kornyezet alakitdsdban a gyermek 6nallo véleményalkotidsanak, dontési képességei-
nek fejlesztése.

A kornyezet megismerésére nevelés ajanlott témakorei:

az évszakok jellemzdi, hatasuk természeti kornyezetiink él6lényeire, az emberre, az év-
szakhoz kapcsolodd munkalkodasok, természetvédelem

kozvetlen és tagabb kdrnyezetlink novény- és allatvilaga, él6helytik, életteriik megdvasa
kozlekedésiink vilaga — biztonsagos, kulturalt kozlekedés

emberek vilaga — életiink, a csalad — alapvetd illemszabalyok, kornyezetbarat életmod,
testlink, egészségiink, prevencid

sziil6fold, az ott €16 emberek, a hazai t4j, a helyi hagyomanyok és néphagyomanyok,
szokasok, a kozdsséghez valo tartozas, a nemzeti, csaladi és a targyi kultura értéke, mas
orszagok hagyomanya, kulturgja

kozvetlen és kozvetett kornyezetlink védelme (szelektiv hulladékgytijtés, viz- €s élovi-
lag védelme, Foldiink védelme)

761d Jeles Napok altal a kornyezet- és természetvédelem tudatositasa

A fejlodés fokméroi:

A megfigyelt, megismert novényeket, allatokat, kdzlekedési eszkdzoket jellegzetes jegyei,
tulajdonsagai alapjan felismeri, segitséggel majd 6nalléan tudja azokat csoportositani, rend-
szerezni.

Ismeri a kozlekedés alapszabalyait, megfeleld segitséggel gyakorolja a kulturalt, szabalyos
¢s biztonsagos kozlekedést.

Ismeri a négy évszak jellemzéit, tudja a honapok, napok nevét, sorrendiségiiket. Erzékeli az
1d6 mulésat, tisztaban van a napszakokkal.

Segitséggel majd 6nalldan részt vesz a ndvények gondozéasaban, a természet értékeinek vé-
delmében.
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e Biztonsagosan eligazodik kozvetlen 6vodai kdrnyezetében, ismeri a kdrnyék, lakohelyiink

nevezetességeit, ismeri lakcimét.

Képes az altalanositasra, kovetkeztetésekre, ok-okozati Osszefliggések felismerésére.

Eszreveszi a természetben rejld szépséget, vija, védi a kornyezetét,

Ugyel kdrnyezete tisztasagara, tudja, miért fontos a kdrnyezetvédelem.

Felismeri az egészséglinkre, kornyezetiinkre artalmas anyagokat, tevékenységeket, illetve az

ezek elleni védekezés néhany lehetdségét.

e Ismeri a legfontosabb linnepeinkhez kapcsolodd hagyoményokat, népszokasokat, hungari-
kumokat.

o A fenntarthato fejlodés érdekében tapasztalatokat szerez a kornyezettudatos életmod meg-
alapozasahoz (pl. viztakarékossag, él6lények védelme, szelektiv hulladékgyiijtés, veszélyes
anyagok, ujrahasznositas stb.).

e Ismeri a helyi természetvédelmi teriilet jellegzetességeit, védett ndvény- €s allatvilagat.

3.3.2.2 Matematikai nevelés

A gyermek a kornyezet megismerése soran matematikai tartalmu tapasztalatoknak, ismeretek-
nek is birtokaba jut, és azokat a tevékenységeiben alkalmazza. Felismeri a mennyiségi, alaki,
nagysagbeli és téri viszonyokat: alakul itéloképessége, fejlodik tér-, sik- és mennyiségszemlé-
lete.

Fontosnak tartjuk, hogy a jaték segitségével, sok-sok cselekvéssel, minden érzékszerviiket meg-
mozgatva egyénileg, parban vagy mikrocsoportokban gytjtsenek tapasztalatokat. Gyakran te-
remtiink alkalmat konstruktiv és felfedezd jatékra. Olyan problémahelyzeteket hozunk Iétre,
melyek gondolkodésra, megoldasi lehetdségek keresésére 0sztonzik a gyermekeket.

Feladata:

- A gyermekek matematikai érdeklddésének felkeltése, kielégitése és fejlesztése: dssze-
fliggések felfedeztetésével jatékos, spontan és tervezett tevékenységekkel.

- Matematikai tapasztalatok és ismeretek szerzése, az Osszefliggések manipulacio koz-
ben torténd megismerése (latas, hallas, tapintés...).

- Ismerkedés a targyak tulajdonsdgaival: mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszo-
nyok felismertetése jatékos cselekvés, tapasztalas tjan.

- A gyermekek értelmi képességének, gondolati kreativitdsdnak, 6nalld problémamegol-
dasanak fejlesztése.

- Pozitiv érzelmi viszony alakitdsa a természeti, matematikai 0sszefiiggések, jelenségek
irant.

- Onall6 véleményalkotas és dontési képesség fejlodésének eldsegitése.

- Az elemi matematikai kifejezések megismerése, hasznalata.

A témakorok ajanlott tervezése, egymasra épiilése:

3-4 éves korban jaték és egyéb tevékenység kozben szereznek matematikai tartalmu tapaszta-
latokat, természetes modon ismerik meg a matematikai fogalmakat. Becsléseket készitenek,
targyakat sorba allitanak, dolgokat dsszeillesztenek egymassal €s 6sszehasonlitdsokat végeznek
(kisebb-nagyobb, alacsony-magas stb.). Megszamolnak mindent mindenhol, figyelik, hogyan
valtoznak a szamok, amikor valamihez hozzaadunk dolgokat vagy épp elvesziink. Definialjak
ezeket a valtozasokat a ,,tobb” vagy ,.kevesebb” szavakat hasznalva.
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4-5 éves kortol tervszeriien, kotetlen formaban az érzékszervekre hatva jatékos cselekedtetés-
sel, konstruktiv és felfedezo jatékkal (6sszehasonlitas, 6sszemérés, kiilonbségek-azonossagok
felismerése, csoportosités stb.) szereznek ismeretet €s tapasztalatot a kornyezet formai és meny-
nyiségi viszonyairdl. A kezdeményezéseken dominal az egyéni €és mikrocsoportos foglalkozta-
tasi forma, az egyénre szabott, differencialt tevékenykedés.

5-6-7 éves korban a témakorok boviilnek €s mélyiilnek. Logikai készségiik fejlettebb, képesek
konkluziok levonasara és megfogalmazasara. A jatékos feladatok megoldasaban, a megoldasok
keresésében kreativabba valnak. Ebben az ¢életkorban is differencialtan, a gyerekek kivancsisa-
gara, érdeklddésére, fejlettségére épitve teremtiink problémahelyzeteket.

A témakorok ajanlott tervezése:

1. Osszehasonlitas, szétvalogatas, sorba rendezés
2. Szamfogalom megalapozasa, épitése (szamkép)
A/ Mennyiség €s szamismeret
- Halmazok létrehozasa, felosztasa, osztalyozasa
- Kevesebb, tobb, ugyanannyi
- Szémolas
- Ellenpérok képzése
- Osszeadas-kivonas
- Bontas
- Sorszamokkal valo szamlalas
B/ Becslések, mérések (hosszusag, magassag, szélesség, vastagsag, boség, teriilet, térfogat,
tomeg, tirtartalom)
3. Geometriai tapasztalatszerzés
- Epitések, alkotasok szabadon, masolassal.
- Tevékenységek tiikorrel (szimmetria)
- Tajékozodas — térben: kiterjedések (kisebb-nagyobb, révidebb-hosszabb, alacsonyabb-
magasabb, keskenyebb-szélesebb)
- Sikmértani alakzatok (négyzet, téglalap, kor, hdromszog, trapéz, rombusz)
- Meértani testek (gomb, téglatest, kocka, gtla)
4. Térbeni iranyok, viszonyok
5. Matematikai szimboélumok hasznalata

A fejlodés fokméroi:

e Szivesen vesz részt a matematikai jellegli jatékokban (mi valtozott meg, logikai jaték, ASCO
jaték, LUK — jaték, fiiggvényjaték stb.).

e A targyakat 0ssze tudja hasonlitani nagysag, szin, forma, kiterjedés, anyag, mennyiség sze-
rint.

o Képes két kiterjedést, mennyiséget egyenldvé vagy kisebbé, nagyobba tenni.

e Helyesen hasznalja a t6- és sorszamneveket.

e Tud 10-es szamkorben bontani, részhalmazokat egyesiteni. Erti a tobb, kevesebb, ugyanany-
nyi fogalmat.

e A térbeli viszonyokat, iranyokat jelzd kifejezéseket helyesen hasznalja (képes tdjékozdodni

az ismert iranyok szerint).

Képes itéletalkotasra.

Tevékenységeikben megnyilvanul a logikus gondolkodés.

Ismeri, érti, hasznalja az elemi matematikai kifejezéseket.

A feladatok megoldasaban egyiittmiikodik.

39



o Képes elemi problémak meglatasara és megoldasara. A problémahelyzetek megoldasaban
kreativ.

3.3.3 Miveszeti nevelés

A miivészeti nevelésnek nagy szerepe van a személyiség egészséges fejlodésében, eldsegiti az
érzelmek sokszinti kifejezését, atélését, valamint az dnkifejezés eszkoze.

Programunk komplex modon értelmezi a miivészeti nevelést. A kiillonbozo teriiletek 6sszekap-
csolasa maradandobb élményt nytjt a gyermekek szamara.

A mese-vers, az ének-zene és az dbrazolas allandoan jelen 1év0, valaszthato tevékenység a cso-
portszobaban és a szabadban.

A miivészeti nevelésben rejlo lehetdségeket is kihasznaljuk a sajatos nevelési igényl gyerek
fejlesztésére, a sériilésébdl eredd hatranyok csokkentésére. Ennek sordn épitiink a mesék ér-
zelmi biztonsagot nyu;jtd, fesziiltség oldd hatasara; a mondokak, versek, dalok ritmusara; az
utanzo mozgasok, énekes jatékok, a kiillonb6z6 vizualis tevékenységek mozgasfejlesztd szere-
pére.

Célja:

- Alakuljon ki szeretetiik a kiilonféle miivészeti 4gak (irodalom, zene, képzOdmiivészet) irdnt.

- Legyenek nyitottak az esztétikai élmények befogadéasara.

- Maguk is legyenek részesei a miivészeti tevékenységeknek.

- Bontakozzon ki kreativitasuk, a tehetséges gyerekek kapjanak teret képességeik kibontakoz-
tatasara.

A szervezés lehetoségei:

- a gyermek kezdeményezésére épiild, spontan tevékenység,

- tervszerli kezdeményezések hetente egy alkalommal,

- alkalomszer(i lehetdségek beépitése a nevelés-oktatas folyamataba.

A miivészeti nevelés teriiletei:
- verselés, mesélés
- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
- rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

3.3.3.1 Verselés, mesélés

Az irodalmi miivek hallgatasa, mondasa a gyermekeknek ugyanolyan természetes igénye, mint
a jaték. Része az egész 6vodai életet atfogd anyanyelvi nevelésnek.

Cél: Az igényes, €letkornak megfelel6 irodalmi alkotasok megszerettetése, az anyanyelvi kul-
tura fejlesztése.

Feladat:
- agyermekek irodalmi érdeklédésének felkeltése
- az irodalmi élmény-nyujtassal népi, klasszikus és kortars irodalmi alkotasok, mesék,
versek megszerettetése
- az anyanyelvi kultira megalapozasa, hagyomanyépolas
- aktiv, passziv szokincs bdvitése
- kommunikacids képességek fejlesztése (metakommunikacié eszkdzeinek alkalmazésa)
- 0Onalld mesélésre, verselésre 6sztonzés
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- ¢érzelmi, erkolesi, értelmi, akarati tulajdonsagok fejlesztése
- akonyv szeretetére, megbecsiilésére nevelés

A mondodkazas, verselés, mesélés mindennapi tevékenység ovodankban. A mesélés a délutani
pihenés el6tti nyugodt 1égkor megteremtésének elengedhetetlen eszkoze.

A mondokak, versek ritmusukkal, hangzasukkal, jatékossagukkal, a mozdulatok és a szavak
egységével érzelmi élményeket nytjtanak. A gyakori verselés, mondokazas a gyermekeket on-
allo mondoka- és versalkotasra készteti.

Csaknem valamennyi jatéktémahoz, tevékenységi korhoz, természeti jelenséghez talalhaté han-
gulatot fokozo, érzelmi hatést erésit6 koltoi alkotas. Az dvodapedagogus elsdsorban a magyar
gyermekkoltészetbdl, a népi hagyomanyokat felelevenitd mondokakbol, rigmusokbol, versek-
bl valogat.

A mese segiti a gyermekek érzelmi, értelmi fejlodését, erkolcesi érzékiik alakulasat, gazdagitja
belsé képvilagukat, segiti a gyermeki élményfeldolgozas folyamatat. A mesehallgatashoz nyu-
godt, meghitt 1égkor, élményszerii eldadasmaod sziikséges.

A mesék valogatasa alkalmazkodik a gyermekek érdeklddéséhez, fejlettségéhez. Meritiink a
magyar népmesékbdl, a magyarsag torténelmét feldolgoz6 mondakbodl, mas népek népmesei
hagyomanyaibol, valamint a magyar- és vilagirodalom klasszikus és kortars remekeibdl.

A 3-4 évesek csoportjaban els6sorban révid, verses, ismétlésekkel, kotott ritmusu részletekkel
diszitett meséket (lancmesék, halmozo-mesék), emberi torténeteket, egyszerii dllatmeséket
mondunk.

A 4-5-6 éveseknél ezek mellett megjelennek a csodds elemekkel atszétt, rovidebb tiindérmesék,
valamint a rovid csalimesék, mondokamesék.

Az 5-6-7 évesek csoportjaban azok a mesék a kedveltek, amelyekben szerepet kap a tréfa, a
csel, a furfang. Szivesen hallgatnak elbeszéléseket is. Ebben a korban élvezik igazan a magyar
népmesekincs legszebb darabjait, a bonyolultabb, tobb cselekményszdlon futo tiindér- és va-
razsmeséket. Az anyagvalasztasban helyet kapnak a hosszabb verses mesék, folytatasos mese-
regények.

A fejlodés jellemzdi ovoddskor végére:

e szereti és szivesen hallgatja az irodalmi alkotasokat

e  képes verseket, mondokakat felidézni, elmondani

e kedvenc meséjét onalléan elmondja, eljatssza, dramatizalja

o képes Onalloan mesét vagy rovid torténetet kitalalni, elmondani, 6nalldan is vallalkozik
meseszovésre (a vers €s mese alkotasa, annak mozgéssal vagy dbrazolassal torténd kombi-
nalasa az onkifejezés egyik modja)

érdeklddve hallgat folytatdsos meseregényt, nyomon koveti az eseményeket

értelmezni tudja a jeles napok, tinnepek Iényegét

szoban is képes megfogalmazni erkdlesi allasfoglalast, tud indokolni

ovatosan banik a konyvekkel, megbecsiili, 1atja a benne rejlo értéket

6vodai rendezvényeken, linnepeken aktivan részt vesz

3.3.3.2 Enek, zene, énekes jaték, gyermektdnc

Az éneklés, énekes jaték, zenehallgatas a mindennapi tevékenység része, mely a szabadban és
a csoportszobaban is kezdeményezhetd. Az élményszerli éneklés, zenélés, kozos jaték alapfel-
tétele az oldott, nyugodt légkor.
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Cél: a gyermek altalanos fejlédésének eldsegitése a zene altal, zenekedveld gyerekek neve-
I1ése, a zene €s a tanc megszerettetése, a szEp, tiszta éneklésre valod nevelés.

Feladat:

- a gyermekek zenei érdeklddésének felkeltése, élménynyujtas, zenei izlésiik formalasa
- a zenélés oromének megéreztetése

- a zene, az éneklés és az énekes jatékok megszerettetése

- zenei készség- és képességfejlesztés

- zenei alkotokedviik, mozgaskulturajuk, esztétikai érzékiik fejlesztése

- zenei anyanyelviik megalapozéasa

- zenel hagyomanyapolas

- a kiilonboz0 zenei stilusok befogadasara 6sztonzés

A zenei nevelés kolcsonhatdsai:
1. Esztétikai nevelés:
- megismerteti az értékes zenét, a jO eldadast
- zenei igényességre, izlésformalasra, érzelmi gazdagodasra nevel
2. FErtelmi nevelés:
- tudatossag
- téri-, idobeli viszonyok, fogalomismeret, megfigyel6képesség, szamfogalom,
testséma, testtudat
- kreativitas, fantazia, szabalytartas, feladatértés, emlékezet
3. Erkdlesi nevelés:
- akozosségi érzés fejlesztése
- aszabalyok betartasa az dnfegyelmet, akaratot fejleszti
- egyiittmikodés, tolerancia
4. Testi nevelés:
- az énekes jatékoknal az egész test fejlodik (mozgaskoordinacid, gyorsasag, 1¢-
pés, jaras, futés, forgés, kéz-1ab koordinécio, oldalisag, ugraskészség, alloképes-
ség stb.)

Az egészséges életmodra nevelés szempontjabol a zenei nevelés soran a kovetkezdkre kell fi-
gyelniink:

- megfelelo tér és friss levego biztositdsa,

- helyes légzésre szoktatas,

- megfelelo hangerdn valo éneklés,

- helyes testtartas,

- a gyermeki mozgasigeny kielégitése a dalos jatékok, népi jatékok altal.

Az ének-zenei kezdeményezések dalanyagdt az 6vodapedagdgus az dvodai ének-zene gytijte-
ményekbdl, népdalok és népi jatekok gylijteményeibdl, néptancok elemeibdl, zeneszerzok
gyermekek szdmara irt dalaibdl, miiveibdl valogatja. Torekszik az igényes miivalasztasra.

Figyelembe veszi:
- a gyermekek életkori sajatossagait, a csoport- és az egyének képesség-szintjét,
- zenei készségiiket és érdeklddésiiket.

A dalanyag alkalmazkodik az 6vodai élet mindennapjaihoz, az linnepekhez, jeles napokhoz,
hagyomanyokhoz stb. Az é6vodapedagogus évente koruknak, fejlettségiiknek megfeleld dallal,
mondokaval, dalosjatékkal ismerteti meg a gyermekeket. Rendszeresen részesiti 6ket a zene-
hallgatas élményében, melynek modjai:

- 6vodapedagogus éneke,
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- 0vodapedagogus hangszeres jatéka,

- audiovizualis eszk6z0k hasznalata,

- meghivott eldadémiivészek bemutatdja,

- koncerteken, hangversenyeken vald részvétel

A zenei készség, képesség fejlesztése leginkabb kotetlen tevékenységek szervezése altal torté-
nik, a differencialas eszkézének alkalmazasaval. A gyermek zenei tevékenysége lehet befo-
gado, reprodukalo és alkoto.

A zenei készség-, képességfejlesztés teriiletei:
- ¢éneklési készség fejlesztése
- ltem- és ritmusérzek fejlesztése
- hallasfejlesztés
- zenei érdeklddés, alkotokészség, kreativitds tdmogatasa
- azene hallgatasara nevelés
- mozgaskultura formalasa

A tanc, néptanc és a népi jatékok mindent atfogo, Osszetett fejlesztésorként hatnak a gyerme-
kekre. Spontan fejlesztik a kovetkezd képességeket: figyelmet, emlékezetet, szerialitast (moz-
gasok sorrendje), taktilis (érzékeld) csatornakat, ligyességet, ritmusérzéket, érzelmi és szocialis
érettséget.

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végére:

e szivesen részt vesz a zenei kezdeményezéseken, tevékenységekben

e ismer dalos jatékokat, mondokakat, tudja azokat egyenletes és ritmust jelz6 tapssal kisérni

e tudatosan képes a hangszin, hangerd, hangmagassag valtoztatasara, megnevezi azokat

e ¢rdeklddik a hangszerek irdnt, haszndlja az egyszerlibb ritmushangszereket 6nalloan, ill. tar-

sakkal zenekarban

képes ismert mondokat, dalokat felismerni motivumrol, zenei emlékezete alapjan

képes egyszerli zenei motivum alkotasara

e zenére képes esztétikus tdncos mozdulatot, mozgast eléadni, képes mozgasat tarsaihoz iga-
zitani

e jeles napok, linnepek, rendezvények zenei anyagat 6rommel énekli, jatssza

e ¢lozenét, népdalokat, miidalokat figyelmesen hallgat

3.3.3.3 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A gyermek ¢élményeinek, érzelmeinek, gondolatainak, fantaziavilaganak leglatvanyosabb és
legkifejezGbb formaja az abrazolas (gyermeki rajz, plasztika, festmény stb.).

Cél: A gyermek vizudlis kifejezésmodjanak tamogatasa, alkotds 6romének megélése, esztétikai
¢lmények befogadasa.

Feladat:

- a gyermek érdeklddésének felkeltése a kdrnyezet tér-, szin- és formavilaga irant
- a gyermeki Onkifejezés

- gyermeki élmények feldolgozasa

- arajzolas, mintazas, festés és egyéb vizudlis tevékenységek megszerettetése

- dbrazolasi eszk6zok, technikdk megismertetése

- vizualis készség-, képességfejlesztés (szem-kéz koordinacid, finommotorika)

- esztétikai érz€k alakitasa, izlésformalas, miivészeti alkotasok megismertetése

- alkot6 fantazia fejlesztése
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Motivacios tényezok a vizudlis tevékenységben:
- eszkoz és technika,
- alkotads 6rome, sikerélmény,
- élmény.

A gyerekek szamara az egész nap folyaman biztositjuk az dbrazolas, alkotas, kézmiives tevé-
kenység lehetdségét. A kiilonbozd technikékkal valo ismerkedés lehetdségét tudatosan tervez-
zik, 1dot €s teret biztositva a gyakorlasra, az alkotasban valé elmélyiilésre. Olyan szokasrend-
szereket alakitunk, melyek segitik a kiilonboz6 technikék helyes alkalmazésat (eszkdzhaszna-
lat, higiénia, biztonsag). A sétak, kirandulasok jo lehetdséget biztositanak arra, hogy a gyerme-
kek felfedezzék, meglassak a természet sokszinliségét, megismerhessék a kozvetlen €s tagabb
kornyezetiik szépségeit (épiiletek, miiemlékek, képzémiivészeti alkotasok, népmiivészeti ele-
mek és hagyomanyok, nemzeti szimbolumok). Rendszeresen latogatunk kiéllitasokat (kézmii-
vesség, festészet, szobraszat, iparmiivészet). Tamogatjuk és megszervezziik a gyermeki alko-
tasok kozosségi eseményeken vald bemutatasat, valamint a tehetségek felismerését, gondoza-
sat.

Az 6vodapedagdgus az abrazold tevékenység soran buzditja, 6sztonzi, segiti a gyermekeket az
alkotéasban, kialakitja benniik az alkotas, a kreativ onkifejezés és az esztétikai ¢lmények iranti
igényt.

Vizualis tevékenységek:

- rajzolas, karcolas (zsirkréta, szines ceruza, grafit ceruza, porkréta, filctoll, szines tus,
rajzolas a homokban, hoban). Rajzolas kiilonb6zdé méretli, anyagu, szindi, érdes €s sima
feliiletre.

- festés (vékony, vastag ecsettel, nyomatok készitése, festés kiilonbozé eszkozokkel,
gombfestékkel, temperaval, textilfestés)

- mintazas (agyaggal, gyurmaval, lisztgyurmaval, gipsszel, homokkal, hoval)

- téri jatékok, épités (jrahasznositott eszkdzokkel, természeti kincsekkel)

- papirjatékok, képalakitas (tépés, vagas, ragasztés, hajtogatés, papirszobraszat, kol-
l4zs, montazs)

- textil- és fonaljatékok (vagas, ragasztas)

- szovés, varras, fonas

- babkészités (sikbab, ujjbab, zacskobab, fakanalbab, termésbab)

- egyéb hasznosithaté anyagok

A fejlodés jellemzoi ovodaskor végeére:

orommel, sajat kezdeményezésére abrazol szabadid6ben is

szivesen, aktivan vesz részt a kezdeményezéseken, érdeklddik a kiilonb6zo technikak irant
jartas az eszk9zok hasznalataban

ceruzafogasa biztos

képalkotasban kifejezi gondolatait, élményeit kiilonboz6 technikakkal

abrazoléasaban kifejezd eszkozként hasznalja a szineket

képi témaiban megjelennek a részformak, a térben térténd dbrazolas

stabil testséma ismeret jellemzi, amely rajzaiban is megnyilvanul

képes véleményt alkotni kdrnyezete esztétikajarol, miivészeti alkotasokrol

44



IV. TEHETSEGGONDOZAS, VALAMINT A SAJATOS NEVELESI
IGENYU ES A BEILLESZKEDESI, TANULASI, MAGATARTASI
NEHEZSEGGEL KUZDO GYERMEKEK NEVELESE

4.1 Tehetséggondozd, személyiségfejleszté program

A tehetséggondozas kereteit a Nemzeti Tehetség Program jeldli ki, amelyet a Nemzeti Tehetség
Alap tdmogat. A Nemzeti Tehetség Program és Alap a gyermek- €s ifjusagpolitikaért felelds
miniszter irdnyitdsa alatt, jogszabalyban foglaltak szerint miikddik. A Nemzeti Tehetség Prog-
ram elérendd célokat jeldlhet ki a kdznevelési intézmények szamara, €s tartalmazza a feladatok
finanszirozésanak modjat is.

Ovodank nyertes intézmény lett a 2023/24-es nevelési évben a Nemzeti Tehetség Program éltal
kiirt palyazaton. Ennek koszonhetden lehetdségiink nyilt tovabbképzések szervezésére, fejlesz-
téeszkozok beszerzésére, ¢lményt add programok biztositasara a gyermekek és sziileik sza-
mara. Célunk, hogy minden gyermeknek legyen lehetdsége érdeklédésének megfelelden részt
venni a programban. Minden esetben figyelembe vessziik a motivaciot, a téma iranti erds ér-
deklodést, az elkotelezodést, a képességek atlagon feliili szintjét, a kitartast, a kreativitast. A
gyermekek fejlesztése, szocialis kompetencidjuk erdsitése, képességeinek kiteljesitése a disi-
tas, gazdagitds modszerével, a jatékossag biztositdsaval, valamint az élmények nyujtasaval
torténik. Az életkori sajatossdgok kovetkeztében a tehetséggondoz6 tevékenységben valo rész-
vétel minden esetben nyitott és atjarhato.

4.1.1 Alapelvemk a tehetséggondozdasban

minden teriileten alapvet6 célunk az értékek kozvetitése (képzOmiivészet, zene, iroda-
lom)

- alapelviink minden gyermek differencialt fejlesztése

- atehetségigéretes gyermek szdmara szabad és biztonsagos 1égkort teremtiink, melyben
batorsagot merithet az ) 6sztonzd ingerekre

- lehetdséget teremtiink, hogy kiprobalhassak képességeiket

- aképességek kibontakozasara minden idében (3-7 év) érzékenyen reagalunk

- elfogadjuk a gyermeket az adottsdgaival, képességeivel egyiitt

- segitjiik elképzelései megvalositdsaban, tevékenységeiben

- buzditjuk, tAmogatjuk a kivéancsi, kisérletezd, jat kereso cselekedeteiben

- redlis értékelésre toreksziink, mellyel célunk, hogy minél tobb sikerélményt éljenek at

- atehetségigéretekkel a nap folyaman, tobbnyire jatékidében és/vagy kezdeményezések
soran differencialtan foglalkozunk

- a gyerekek fejlesztése kiscsoportos forméaban és/vagy egyénileg torténik

- vallaljuk, hogy folyamatosan fejlesztjiik magunkat, annak érdekében, hogy minél haté-
konyabban tudjuk segiteni a gyermekeket

Altalanos célunk:

- énkép erdsitése

- altalanos képességek megalapozasa
- tevékenységek biztositasa

- az er0s ¢és gyenge oldal fejlesztése

- kreativitas kibontakoztatasa

- ¢lményszerz6 programok szervezése

A kivalo adottsdgokkal rendelkezd, magas szintii teljesitményre képes gyermekek jellemzdi:
o Atlag feletti altalanos és specialis képességek
e kreativitas
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e feladat iranti elkotelez6dés

4.1.2 Feladataink a tehetséggondozasban

A tehetségigéretes gyermekek felismerése, fejlesztése a csoporton beliil az 6vodapedagdgusok
feladata. A gyermekek fejlesztése a dusitas, gazdagitds modszerével, a jatékossag biztositasaval
torténik. A fejlesztés idépontjanak megvalasztasa a gyermek igényéhez igazodik, az egyéni, ill.
kiscsoportos tevékenységek jellemzden a jatékidoben torténnek.

Feladataink:

- A csoportnapldban tervezni az adott idészak kiemelt fejlesztési feladatait — els6sorban a
szabad jatékba agyazottan, de természetesen a zenei, mozgas, intellektualis képessége-
ket a kezdeményezések anyagéban is.

- Tervezetten, heti egy alkalommal és spontan adédoan fejlesztjiik a tehetségigéretes gye-
rekek erds oldalait, egyéni vagy kiscsoportos formaban.

- Tervezetten, sziikség szerint fejlesztjiik a tehetségigéretes gyerek kevésbé erds oldalat is.

4.1.3 A tehetséggondozas feltételeinek megteremtése

Személyi feltetelek:
- Onismeret, Onképzés, tovabbképzEs biztositasa
- nyugodt, érzelem gazdag, elfogad6 légkor megteremtése
- egylittmiikodé 6vodapedagdgus parok

Targyi feltételek:
- elegendd mennyiségii, mindségu kreativ jatékeszkoz
- anyagok, targyak, félkész eszk6zok
- kiilonbozo képességeket fejleszto tarsas jatékok (sakk, domind, kartya, puzzle)
- konyvek, ismeretterjesztd kiadvanyok, lexikonok
- hangszerek, hangkeltd eszkdzok, zenei hanganyagok
- testek, alakzatok, idomok, kiterjedések
- audiovizualis eszk6zok

Egyéb feltételek:
- megfeleld hely
- elegendd id6

Az ovodaban fejlesztett tehetség teriiletek:

- gyermekek zenei és képzomiivészeti képességének fejlesztése,
- logikus gondolkodas fejlesztése,

- mozgastehetségek fejlesztése,

- nyelvi kulttra fejlesztése.

4.2 Pedagoégiai program a sajatos nevelési igényii, a beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel kiizdo gyermekek fejlesztéséhez

4.2.1 A sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelése az Oktatasi Hivatal
iranyelvei alapjan

Intézményiinkben - a Debreceni Egyetem Ovodajanak Szakmai Alapdokumentumaban megfo-

galmazottak szerint - a sajatos nevelési igényli gyermekek nevelése a tobbi gyermekkel egyiitt,
azonos ovodai csoportban torténik; amennyiben a szakértdi vélemény alapjan a gyermek
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egyéb pszichés fejlodési zavarral kiizd (sulyos tanulasi, figyelem-, vagy magatartasszaba-
lyozasi zavarral) és a tobbi gyermekkel egyiitt nevelhetd, integralhato.

Az dvodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos célkittizései-
nek megvalositasara torekszik. A nevelés hatasara a sériilt kisgyermeknél is fejlédik az alkal-
mazkodo készség, az akaraterd, az onalldsagra torekvés, az érzelmi élet, az egylittmiikodés.

A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és segéd-
eszk6zok megléte akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatosagat, ha a napirend soran a
gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nallo cselekvéséhez sziikséges.

Célunk, hogy

- az elvarasok igazodjanak a gyermekek fejlédésének liteméhez,

- fejlesztésiik a szamukra megfeleld teriileteken valosuljon meg,

- asajatos nevelési igényli gyermekeket a nevelés, a fejlesztés ne terhelje tal.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, minden esetben a gyermekek allapotabol fa-
kado egyéni sziikségletek hatdrozzak meg.

A nevelés, a fejlesztés feltételeit a kdznevelési torvény és az ahhoz kapcsolodo jogszabalyok
hatdrozzak meg.

A sajatos nevelési igényll gyermek a kdzosségbe valod beilleszkedését eldsegiti a tobbi gyer-
mekkel részben vagy egészben egyiitt torténd integralt nevelése.

Gondot forditunk arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak lekiizdésé-
hez. A pedagdgusok fejleszto tevékenységét az Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intéz-
mények szakembereinek (logopédus, pszicholdgus, gydgypedagdgus, mozgasfejlesztd, tanulasi
képességeket fejlesztd) munkdja segiti.

Az 6voda igazgatdja tAmogatja a pedagogusok részvételét az dvodai integraciot segitd szakmai
programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.

Sikerkritériumnak a gyermekek beilleszkedését, egyenld hozzaférését a foglalkozasokhoz, 6n-
magahoz mért fejlédését tekintjiik.

A gyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevd, magas szintll pedagdgiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empdtia, hitelesség) és az egyiittneveléshez
sziikséges kompetenciakkal rendelkez6 6vodapedagogus

- egyéni fejlesztési tervet készit, individualis mdodszereket, technikdkat alkalmaz,

- ¢évente legalabb egy alkalommal rogziti a fejlesztés eredményét,

- a foglalkozasok soran a pedagogiai diagnoézisban szerepld javaslatokat beépiti, a gyermek
fejléddésének elemzése alapjan — sziikség esetén — eljarasait megvaltoztatja, az adott sziik-
séglethez igazod6 modszereket megvalasztja,

- egy-egy nevelési helyzet, probléma megolddsahoz alternativakat keres,

- alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

- egyiittmiikddik a kiilonb6z6 szakemberekkel, a gydgypedagdgus iranymutatasait, javaslatait
beépiti a pedagogiai folyamatokba.
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V. GYERMEKVEDELEM AZ OVODABAN

Célunk: a gyermekek torvényben foglalt jogainak és érdekeinek érvényesitése, a gyermekek
veszélyeztetettségének megeldzése €s megsziintetése.

Az 6voda a gyermekek érdekében egyiittmiikodik a csaladokkal, eldsegitjiik a gyermek csalad-
ban torténd felnevelését.

1997. évi XXXI. torvény modositasa alapjan, a hatranyos €s halmozottan hatranyos helyzett
gyermek, tanul6 fogalmanak meghatarozasa a gyermekek védelmérdl €s a gyamiigyi igazgatas-
ol sz616 torvény szerint torténik, ami 2013. szeptember 1-t61 1épett életbe. [Nkt. 4.§ 13. b)]

A Gyvt. VIIL fejezete a kovetkezd 67/A. §-sal és azt megel6zden a kovetkezd cimmel egésziilt
Ki:

A hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzet megallapitasa:
67/A. § (1) Hatranyos helyzetii az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyer-
mek és nagykortva valt gyermek, aki esetében az alabbi koriilmények koziil egy fennall:

a) a sziild vagy a csaladbafogadd gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egylitt neveld mindkét sziilérdl, a gyermeket egyediil neveld sziilérdl vagy a csaladba-
fogadd gyamrol - onkéntes nyilatkozata alapjan - megallapithato, hogy a rendszeres
gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel
rendelkezik,

b) a sziil6 vagy a csaladbafogad6 gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyermeket ne-
veld sziilok barmelyikérdl vagy a csaladbafogadd gyamrol megallapithatd, hogy a rend-
szeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33 §-a szerinti aktiv koruak
ellatasara jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésének ido-
pontjat megeldzd 16 honapon beliil legalabb 12 honapig allaskeres6ként nyilvantartott
személy,

c) agyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithato, hogy
a gyermek a telepiilésre vonatkozé integralt telepiilésfejlesztési stratégiaban szegrega-
tumnak nyilvanitott lakokdrnyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili vagy sziik-
séglakasban, illetve olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol korlatozottan biztositottak
az egészséges fejlddéséhez sziikséges feltételek.

(2) Halmozottan hatranyos helyzetii
a) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykoruva valt
gyermek, aki esetében az
(1) bekezdés a)-c) pontjaiban meghatarozott koriilmények koziil legalabb kettd fennall,
b) a nevelésbe vett gyermek,
C) az utdgondozodi ellatasban részesiilé és tanuloi vagy hallgatoi jogviszonyban allo fiatal
felnott.

Az 6voda nevelotestiiletének gyermekvédelmi feladatai:
e a gyermeki jogok érvényesiilésének biztositasa
e a fogyatékos, tartdsan beteg gyermek fejlesztése, személyiségének kibontakozasa
e a gyermek valldsszabadsaganak, tovabba nemzetiségi, etnikai és kulturalis hovatartoza-
sdnak tiszteletben tartasa, elfogad6 1égkor kialakitasa
e a gyermek fejlddésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészsé-
gére karos szerek elleni védelme
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e agyermek emberi méltosdganak tiszteletben tartasa, a bantalmazassal - fizikai, szexualis
vagy lelki er6szakkal -, az elhanyagolassal és az informacids artalommal szembeni véd-
elme

e a biztonsagos kornyezet és az egészséges ¢letmod alapvetd feltételeinek megteremtése

e gyermekbalesetek megeldzése, balesetvédelmi- és mentalhigiénés nevelés

e apedagogiai program ¢és tehetséggondozas feltételeinek megteremtése minden gyermekre
kiterjedden

e a gyermekek és csaladjuk minél jobb megismerése, segitd partnerkapcsolat kiépitése

e szocialis hatranyok enyhitését segitd tevékenységek

e a hatranyos helyzetli és a halmozottan hatranyos helyzetli gyermek tamogatasa, segitése
szlikség esetén szakember segitségének kérése

e a gyermekek helyzetének gyermekvédelmi szempontbdl torténd folyamatos figyelemmel

kisérése

a veszélyeztetett, HH/HHH gyermekek 6vodaba jarasanak eldsegitése

a gyermekek esélyegyenldségét szolgald intézkedések

esé¢lyegyenlOségi terv készitése az esetleges hatranyok kompenzalasara

a gyermekek rendszeres 0vodalatogatasanak figyelemmel kisérése, a hidnyzas jelzése

az integralt nevelés eldsegitése

kozremiikddés az 6vodan beliili szocialis szolgaltatasok megszervezésében

javaslattétel tamogatasok odaitélésére a csaladok szocidlis-, és anyagi helyzetének megfe-

leléen

o részvétel az egészségligyi szlirdvizsgalatok lebonyolitdsdban, sziikség esetén, soron kiviili
vizsgalat kezdeményezése

e sziilok rendszeres tajékoztatasa a gyermekek fejlodésérdl, a gyermekvédelmi felelds sze-
mélyérol, megkeresésének lehetdségérdl, a varosban miikodé gyermekvédelmi intéz-
ményrendszerrdl, annak elérhetdségeirdl

e aszildi szerep betoltésének segitése: sziiléi forumok, nyilt napok, csaladlatogatasok, szii-
16¢értekezletek, fogadoorak, mentalhigiénés tanadcsadasok, szabadidds programok, csaladi
sportnapok, iinnepélyek szervezése

e adatvédelem, titoktartas

Az 0vodai gyermekvédelmi feladatok:

A gyermek veszélyeztetettségének észlelése esetén az intézmény és az intézményben dolgo-
z0k jogszabalyi kotelezettségei:
e jelzés a csalad- és gyermekjoléti szolgalat felé
e a gyermek bantalmazasa, illetve sulyos elhanyagoldsa vagy egyéb mas, sulyos veszé-
lyeztetd ok fennallasa, tovabba a gyermek 6nmaga 4ltal eldidézett sulyos veszélyeztetd
magatartasa esetén a gyermekvédelmi gondoskodas keretébe tartozo hatosagi intéz-
kedés kezdeményezése
e cgymas felé egylittmiikodési €s tajékoztatasi kotelezettség

A 2018/2019-es nevelési évtol — a jogszabalynak megfeleléen — a koznevelési intézményekben
szocidlis segito s részt vesz a gyermekvédelmi feladatok ellatdsdban, a veszélyeztetettség meg-
eldzésében.

A szocidlis segité az dvodapedagogusokkal egyiitt szervezi és irdnyitja a nevel6testiilet és a
csaladok gyermekvédelmi tevékenységét, valamint segitik a gyermekek felzarkoztatasat, ill. a
rajuk hat6 veszélyeztetd tényezok kikiiszobolését.
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VI. AKAPCSOLATTARTAS RENDSZERE

Az 6voda a fenntartéval a nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. térvény 84-85. §
rendelkezéseit figyelembe véve tart kapcsolatot.

A fenntartd biztositja az 6voda miikddéséhez sziikséges feltételeket. Tiszteletben tartja az
ovoda szakmai 6nalloésagat, timogatja az intézmény Ujszerti kezdeményezéseit. A fenntarto se-
giti a pedagogusok tovabbképzését, szakmai fejlodését.

A gyermekekkel val6 kapcsolat mindennél fontosabb az 6voda szamara. Az, hogy 6k jol érez-
z¢k magukat, nyugodt, tevékeny légkorben, esztétikus, tiszta kornyezetben éljenek, jatszanak,
fejlodjenek, gyarapodjanak, valamennyi itt dolgozé célja, feladata.

A csaladokkal, a sziilok kozosségével az 6voda segitd, partneri kapcsolatot tart fenn. A sziilok
szamara az 6voda nyitott. A kapcsolattartds formai: naponkénti taldlkozas, fogadoorak, tinne-
pek, sport- és egyéb rendezvények, kirandulasok, nyilt napok, csaladlatogatasok, sziil6i érte-
kezletek, ankétok.

Az dvodai csoportok sziil6i munkakdzosség vezetdt valasztanak, akik képviselik a csoport szii-

161 kozosségének érdekeit.

Kapcsolattartas formaja

Kapcsolattartas
gyakorisaga

Korcsoport

Napi talalkozasok

Naponta

Minden korcsoport

Fogad¢ 6rak

Sziikség szerint

Minden korcsoport

Nyitott 6vodai iinnepek

Evente legalabb 2 alkalom

Minden korcsoport

Sport- és egyéb rendezvények

Altalaban évi 2 alkalom

Minden korcsoport

Sportversenyek Evente 1-2 alkalom 4-5 és 6-7 évesek csoportja
Kirandulasok Evente 1 alkalom Minden korcsoport
Nyilt napok Evi 1 alkalom 6-7 évesek csoportja

¢és leendo kiscsoportosok csoportja
Csaladlatogatasok Indokolt esetben Minden korcsoport

Sziiléi értekezletek

Evi 1 alkalom

Minden korcsoport

Tanitdi sziil6i értekezlet

Evi 1 alkalom

5-6-7 évesek csoportja

Sziilos jatszos délelott

Evkezdetkor

6-7 évesek csoportja

A kiilso kapcsolatok rendszere, formaja és méodja

Kiilso kapcsolatok

Megnevezés A kapcsolattartas formaja A kapcsolattartds médja
Fenntarto
- Debreceni Egyetem - adatszolgaltatas - a hatalyos jogszabalyok-
- DE KK - jelentés, beszamolo nak
- tajékoztatas megfelelden
- ellendrzés, értékelés - sziikség szerint
Oktatasi Hivatal - adatszolgaltatas - a hatalyos jogszabalyok-
- jelentés nak megfeleléen
Magyar Allamkincstar Megyei Igazgaté- - adatszolgaltatas - a hatalyos jogszabalyok-
sdga nak megfeleléen
Hajdu-Bihar Varmegyei Kormanyhivatal | - adatszolgaltatas - a hatalyos jogszabalyok-
- jelentés, beszamolo nak megfeleléen
- ellenérzés
Debreceni Pedagégiai Oktatasi Kozpont - adatszolgaltatas - a hatalyos jogszabalyok-
- jelentés nak megfeleléen
Debreceni MJV Onkormanyzata - adatszolgaltatas
- Pedagogiai Szakszolgalat - jelentés, beszamolo
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- Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Kozpont

- tajékoztatas

- esetmegbeszélés

- szakeért6i konzultacio

- rendezvényeken valo részvé-
tel

- informalis megbeszélés,
megegyezés szerint

a munkaterveknek meg-
feleléen

sziikség szerint

Pedagogiai Szakmai Szolgaltatok
- OH Debreceni Pedagogiai Oktatasi Koz-
pont

- tovabbképzés

- szakmai rendezvények
- szakeért6i konzultacio
- mithelymunka

- szakmai tanacskozas

- palyazatok

- informalis megbeszélés,

megegyezés szerint

- a munkaterveknek meg-

felel6en

- igény szerint

Telepiilési partnerek

- Hajdu-Bihar Varmegyei Kormanyhivatal
Debreceni Jarasi Hivatal Népegészségiigyi
Osztaly

- Nagyerdei Gyogyaszati Kft.

sziikség szerint
- jelentés, tajékoztatas
- programszervezes

a munkatervnek megfe-
leléen
sziikség szerint

Intézményi egyiittmiikodés

- Nem 6nkormanyzati fenntartasu 6vodak
- DE GYGYK Gyakorlé Ovoda

- DE KK Gyermekklinika

- DE KK Fogorvostudomanyi Kar

- DE Egészségiigyi Kar

- DE KK Bolcsode

- Reformatus Egységes Gyodgypedagogiai
Moédszertani Intézet

- Debreceni Alapellatasi és Egészségfejlesz-
tési Intézet

- DE KK Varmegyei Védonoi Halozat

- DE Kossuth Lajos Gyakorlé Gimnaziuma
¢és Altalanos Iskolaja

- DE Kossuth Lajos Gyakorlé Gimnaziuma
€s Altalanos Iskolaja Arany Janos téri fel-
adatellatasi hely

- Arpad Vezér Altalanos Iskola

- Debreceni Hatvani Istvan Altalanos Iskola
- Ibolya iti Altalanos Iskola

- Debreceni Fazekas Mihaly Altalanos Is-
kola

- SzoboszI6i Gti Altalanos Iskola

- Fazekas Mihaly Gimnazium

- Debreceni Allatkert és Vidampark

- Vojtina Babszinhaz

- Csokonai Szinhéaz

- DE Botanikus kert

- MLSZ (Bozsik Program)

- Nagyerdei Erdészeti Erdei Iskola

Kolcsonosségen alapuld

egyiittmiikodés

- szakmai egyiittm{ikddés,

- egészségiigyi vizsgalatok,

- konzultacio,

- palyazatok,

- gyakorlati tapasztalatcsere,
bemutatd foglalkozasok,

- rendezvények, programok,

- tajékoztatas

- ajogszabalyi elGirasok-

nak megfeleléen

- amunkatervnek megfe-

leléen

- igény szerint

Civil szektorral valé egyiittmiikodés

- Szellérozsa Kornyezeti Nevelési Barati
Kor

- Leukémias Gyermekekért Alapitvany
- Természettar

- Debreceni Nagyerddért Egyesiilet

Kolcsondsségen alapulo
egyiittmiikodés

- tovabbképzeés,

- programszervezés

- a munkatervnek megfe-
leléen
- igény szerint
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A pedagogiai program alapjaul szolgalo fontosabb jogszabalyok

e anemzeti koznevelésrol szolé 2011. évi CXC. torvény

e a2023. évi LIIL torvény a pedagégusok uj életpalyajarol

e 401/2023. (VIII1. 30.) Korm. rendelet a pedagogusok 1j életpalyajarol szolo 2023. évi
LII. torvény végrehajtasarol

e anevelési-oktatdsi intézmények mitkddésérdl és a koznevelési intézmények névhasznala-
tarol szolo 20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet

e agyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. torvény

e a pedagbdgus-tovabbképzésrdl, a pedagogus-szakvizsgardl, valamint a tovabbképzésben
résztvevok juttatasairdl és kedvezményeirdl sz616 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet
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a nemzeti koéznevelésrol szolo torvény végrehajtasarol szold 229/2012. (VIIIL. 28.) Korm.
rendelet

az Ovodai nevelés orszigos alapprogramjarél sz6l6 363/2012. (XII. 17.) Korm. rende-
let

a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol szolo 15/2013. (II. 26.) EMMI ren-
delet

az iskola-egészségiigyi ellatasrol szolo 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet

a koznevelésértfelelés miniszter mindenkori rendelete a tanév rendjérdl

48/2012. (XII. 12.) EMMI rendelet, a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrol, a pedagogiai
szakmai szolgaltatdsokat ellato intézményekrdl és a pedagogiai-szakmai szolgaltatasokban
valo kozremikodés feltételeirol,

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmaodrol és az esélyegyenldség eldémozditasarol,
A Debreceni Egyetem Ovodéajanak médositott Szervezeti és Miikodési Szabalyzata

A Debreceni Egyetem Ovodajanak modositott Szakmai Alapdokumentuma

Legitimacios zaradék

Elfogadta az 6voda neveldtestiilete: Debrecen, 2024. majus 07.

a nevelGtestiilet képviseletében

A fenntartd jovahagyta:

Debrecen,2024. 05. 28.

Hatalyba 1épés datuma: 2024. szeptember 01.
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V.

VI.

FUGGELEK

Az alkalmazottak 1étszama, szakképzettsége, képzettsége
A program megvaldsitasahoz sziikséges eszkozok és felszerelések jegyzéke

54



l. Alkalmazottak 1étszama, szakképzettsége, képzettsége

Alkalmazottak Jel/efg}eg Megjegyzés
Pedagégiai képesitéssel rendelkezd, pedagdgiai
munkét végzo f6allast ovodapedagdgus 17
Ovodatitkéar 1
Egyéb munkakdrben pedagogiai munkat segitd foal-
lasu pedagdgiai asszisztens 3
Egyéb munkakdrben pedagogiai munkat segitd foal-
last dajka 13
Egyéb munkakorben foglalkoztatott 1 miiszaki dolgozo6 (udvaros-karbantarto)
Szak- és tovabbképzés
A képzés tipusa F6
Pedagdgus szakvizsga 5
Masoddiploma 2
Pedagogus Szakiranyu szakképzettséget ado képzés (mentalhigiénikus, fejlesztd 4
munkakorben pedagdgus, mentor pedagdgus)
foglalkoztatottak* Nyelvvizsga 12
Egyéb képesitések 17
Foiskolai, egyetemi végzettség 2
Nerp Pedagodgiai asszisztens 2
m%ﬁi%%lgin Dajkaképzd 16
foglalkoztatottak }j:gyeb, k.epesues (szakiskola, tanfolyam) 16
Erettségi 9

* Hatarozatlan idejii szerzodéssel rendelkezd pedagogusokra vonatkozik.
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A program megvalositasahoz sziikséges eszkozok és felszerelések

jegyzéke
l. Helyiségek
. , . , Rendelkezésre ) ,
Eszko6zok, felszerelések Mennyiségi mutato 4ll6 mennyiség Megjegyzés
l.sz. | Il.sz.
1. |csoportszoba gyermekcsoportonként 1 2 6 a csoportszoba alapteriilete 2 m?/f6
2. | gyermekagy/fektetd tarold 2 6
3. | tornaszoba sportszertarral 1 1* | *tornaterem
logopédiai foglalkoztatd, egyéni ovodanként 1 1 1 idébeosztassal kozosen hasznalt he-
4. | foglalkoztatd szoba, lyiség
(6vodapszicholdgusi helyiség)
5. |jatszéudvar ovodanként 1 1 1
6. | 6vodavezetdi iroda ovodanként 1 1
7. | 6vodavezet6-helyettesi iroda ovodanként 1 1
8. | 6vodatitkari iroda ovodanként 1 1
9. |nevel6testiileti és konyvtarszoba ovodanként 1 1* 1 tobbcélu helyiség
10. | altalanos szertar/raktar ovodanként 1 1
11. | tobbcélt helyiség (sziil6i fogadasra, tar- | 6vodanként 1 1 1
gyalasra)
12. | orvosi/elkiilonité szoba ovodanként 1 1
13. | gyermekolt6z6 gyermekcsoportonként 1 2 6
14. | gyermekmosddo, WC gyermekcsoportonként 1 2 6
15. | felnétt 61t6z6 ovodanként 1 1 1
16. | felnétt mosdd ovodanként 1 1 2
17. | felnétt WC ovodanként 1 1 2
18. | felnétt zuhanyzo ovodanként 1 1 1
19. | moso, vasalo helyiség ovodanként 1 1 1
20. | szaritohelyiség ovodanként 1 1 1
21. | felnétt étkezo ovodanként 1 1
22. | melegitékonyha ovodanként 1 1 1
23. | talal6-mosogatd ovodanként 1 1 1
24. | ételhulladék-tarold ovodanként 1 1 1
25. | karbantartd mithely ovodanként 1 a KK teriiletén van biztositva
I1. Helyiségek butorzata és egyéb berendezései
Eszkozok, felszerelések Mennyiségi mutat6 ‘ l. sz. ‘ Il. sz. ‘ Megjegyzés
1. Csoportszoba
1. | é6vodai fektetd gyermeklétszam szerint 1 50 150
2. | gyermekszék gyermeklétszam szerint 1 50 150
3. gyermekasztal gyermeklétszam figye-
lembevételével 12 36
4, fényvédo fliggdny ablakonként 1 8 24
5. szényeg gyermekcsoportonként a 4 12
padlé 1/5-ének lefedésére
alkalmas méretben
6. | jatéktartd szekrény, polc csoportszobanként 2 6 12
7. | konyvespolc gyermekcsoportonként 1 2 6
8. | élésarok allvany gyermekcsoportonként 1 2 6
9. | textiltarolo és foglalkozasi eszkoz ta- | gyermekcsoportonként 1 2 6
rold
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10. |edény- és evéeszkoz-tarolod gyermekcsoportonként 1 2 6
szekrény
11. | szeméttartd gyermekcsoportonként 1 2 6
12. | Hulladék szelektalasara alkalmas éptilet szintenként 1 1 2
gylijtéedények
2. Tornaszoba
13. |tornapad 2 4
14. | tornaszényeg 1 2
15. |bordasfal 11 12
16. | mozgaskultarat, mozgasfejlodést se- 1 2
gitd, mozgasigényt kielégitd készlet
17. |egyéni fejlesztést szolgalod specialis harom gyerek egyidejli 1 2
felszerelések foglalkoztatasara
3. Logopédiai foglalkoztaté, egyéni fejleszté szoba
18. |a fogyatékossag tipusanak megfeleld, a Szakmai Alapdokumentumnak
a tanulasi képességet fejlesztd eszko- megfelelden, fogyatékkal €16 gyer-
70k mek nem jar az intézménybe
19. |tiikor (az asztal szélességében) 1 1
20. |asztal 1 1
21. |szék 2 2 1 gyermek, 1 felnott
22. |szbnyeg 1 1
23. |jatéktarto szekrény, vagy a konyvek 1 1
tarolasara is alkalmas polc
4. 6vodapszichologusi szoba
24. | asztal 1 1
25. |szék 2 2
26. |szbényeg 1 1
27. | konyvek tarolasara is alkalmas polc 1 1
5. Jatszéudvar
28. | kerti asztal gyermekcsoportonként 1 2 6
29. | kerti pad gyermekcsoportonként 2 4 8
30. |babahaz minimum 1 1 2
31. |udvari homokozé gyermekcsoportonként 1 2 6
32. |takar6halo homokozoként 1 2 6
33. | mozgaskulturat, mozgasfejlodést se- 2 2
gité, mozgasigényt kielégitd eszko-
zok
34. | Udvari ivocsap, ivokut 1 1 1
35. | mifiives palya
6. Intézményvezetdi iroda
36. |irdasztal és szék 1-1 1-1
37. |targyaldasztal, székekkel 1-1 1-1 |ulégarnitira
38. |telefon 1 1
39. | konyvszekrény 1 1
40. |iratszekrény 1 1
41. |szamitogép, internet hozzaféréssel, 1 felszerelés 1
periféridkkal
7. Intézményvezetd-helyettesi, ovodatitkari iroda (a felszerelések feladatellatas szerint helyezhetdk el)
42. |irbasztal és szék 1-1 ‘ ‘ 1-1 ‘
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43. | iratszekrény
44. | telefon
45. |szamitogép, internet hozzaféréssel,
perifériakkal
8. Neveldtestiileti szoba
46. | asztal, ami egyben eszkdz elokészitd | pedagdguslétszam szerint 4 2* | *2 nagy asztal
munkaasztal is 1
47. |szék pedagdguslétszam szerint 4 17
1
48. | konyvtari dokumentum 500 130 370 |nevel6i szobaba, csoportszobdkban,
hasznélatban
49. | konyvszekrény 3
50. | Szamitogép, internet hozzaféréssel, 1
perifériakkal
9. Tobbcéla helyiség
51. |targyaldasztal székekkel 1 1
10. Orvosi szoba, elkiilonitovel berendezése, felszerelése
a vonatkozo jogszabaly-
ban eléirtak szerint
11. Gyermekoltoz6
52. | dltozorekesz, ruhatarolo, fogas gyermeklétszam figye- csoportonként a gyermeklétszamnak
lembevételével megfelelé akasztoval, fakkokkal
53. | oltozoépad gyermeklétszam figye- az 0ltozdszekrény padja, + egyéb pa-
lembevételével dok
12. Gyermekmosdo, WC helyiség
54. | torilkozotarto gyermeklétszam figye- 50 150
lembevételével
55. | falitiikor mosdokagyloként 1 minden mosddban van, vagy a mos-
dokagylohoz, vagy kiilon elhelyezve
56. | rekeszes fali polc (fogmoso-tarto) gyermeklétszam figye- 50 150 |gyerekszamnak megfeleld fogmoso-
lembevételével pohar rekeszes polc
L. Tisztalkodasi és egyéb felszerelések
1. egyéni tisztalkodo szerek gyermeklétszam szerint 1 50 150 | fésii, fogkefe, f.m. pohar
2. tisztalkodo felszerelések mosdokagyloként 1 9 18
3. fésiitartd csoportonként 1 2 6
4. toriilkozo felnott és gyermeklétszam | 150 450
szerint 3-3
5. abrosz asztalonként 3 36 108
6. takard gyermeklétszam szerint 1 50 150
7. agynemi huzat, lepedd gyermeklétszam szerint 150 450
3-3
8. hiitésre, melegitésre, adagolasra 6vodanként 1 htitdszekrény, villanytiizhely
szlgald eszkdzok
IV. A felnéttek munkavégzéséhez sziikséges eszkiozok
1. szennyesruha-tarolo ovodankeént 1 Az intézményben nem mosunk
2. mosott ruha-tarolo ovodanként 1 felnott (dolgozoi) ruhat.
3. mosogép - automata ovodanként 1 1 1
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4. vasald ovodanként 1 1 1
5. vasaloallvany ovodanként 1 1 1
6. szaritoallvany csoportonként 1 2 6
7. takaritoeszkdzok ovodanként 1 1 1
8. kerti munkaeszk6zok, szerszamok ovodanként 1-1 1-1 1-1
9. hiitégép ovodanként 1 2 3
10. | porszivo ovodanként 1 2 3
V. A nevelomunkat segito jatékok és egyéb eszkozok
1. Jatékok, jatékeszkozok
1. kiilonféle jatékformak eszkozei (moz- | csoportonként a gyermekek 15 45
gasos jatékok, szerepjatékok, épito- 30%-anak megfelel6 mennyi-
konstrualo jatéekok, dramatizalas és ségben
babozds, barkdcsolas)
2. mozgaskultarat, mozgasfejlédést se- csoportonként a gyermeklét- 10 45
gitd, mozgasigényt kielégitd eszko- szam figyelembevételével
70k
3. ének, zene, énckes jatékok eszkozei csoportonként a gyermeklét- 10 40
szam figyelembevételével
4, az anyanyelv fejlesztésének, a kom- csoportonként a gyermekek 15 45
munikacios képességek fejlesztésének | 30%-anak megfeleld mennyi-
eszkozei ségben
5. értelmi képességeket (érzékelés, ész- | csoportonként a gyermekek 15 45
lelés, emlékezet, figyelem, képzelet, 30%-anak megfelel6 mennyi-
gondolkodas) és a kreativitast fej- ségben
leszt6 anyagok, eszkdzok
6. abrazolo tevékenységet fejleszté (raj- | csoportonként a gyermeklét- 50 150 (ecset, ollo, ragaszto, ce-
zolas, festés, mintdzas, épités, képala- | szam figyelembevételével ruza, zsirkréta... stb.)
kitds, kézimunka) anyagok, eszk6zok
7. a természeti- emberi-targyi kérnyezet | csoportonként a gyermeklét- 15 45
megismerését elsegitd eszkozok, szam figyelembevételével
anyagok
8. munka jellegi tevékenységek eszkd- | csoportonként a gyermekek 15 45
zei 30%-anak megfeleld mennyi-
ségben
2. A nevelomunkat segité egyéb eszkozok
9. digitalis hangszer lejatszasra és kép- ovodanként 1 1 1
megjelenitésre alkalmas eszkoz
hangfalak telephelyenként, székhelyenként 2 6 csoportonként 1 bluetooth
hangfal
10. | diavetitd ovodanként 1 1 1
11. | vetitévaszon ovodanként 1 1 1
12. | hangszer (pedagdgusoknak) ovodanként 1 1 1
13. | hangszer (gyermekeknek) csoportonként a gyermekek 15 45
30%-anak megfeleld mennyi-
ségben
14. | egyéni fejlesztést szolgald specialis csoportonként a gyermekek 1 1 sajatos nevelési igényi
felszerelések 30%-anak megfelelé mennyi- gyermek neveléséhez
ségben
15. | projektor 1 1 1
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V1. Egészség-és munkavédelmi eszkozok

ételminta-vétel (nejlontasak)
készlet

ovodanként 1

els6segély lada

ovodanként 1

gyogyszerszekrény (zarhato)

ovodanként 1

védoruha, amennyiben a betol-
tott munkakdrben a viselete el6-
irt, vagy javasolt

a munkavédelemrdl sz616 1993. évi
CXIII. térvény és végrehajtasi ren-
deletei alapjan, az 6vodai munkavé-
delmi szabalyzat szerint

tlizolto késziilék

az érvényes tlizvédelmi szabalyok
szerint
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